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Konference se zúčastnili zvolení zástup-
ci jednotlivých organizací a mezi hosty byl 
přítomen vicepremiér a ministr práce a so-
ciálních věcí Zdeněk Škromach, jeho ná-
městek Hofman a senátor Štěch, předseda 
ČMKOS. 

Delegáti schválili závěrečnou zprávu o čin-
nosti KVOD a zprávu finanční i revizní komise.

Schválili také návrh na přeměnu KVOD na 
Radu seniorů včetně návrhu stanov. Diskuze 
byla zaměřena na aktuální problémy seniorů 
ČR a to nejen v oblasti sociální politiky, nové 
penzijní reformy, ale i na problémy zdravotní 
péče, bytové politiky a zajištění života III. ge-
nerace, jejíž počet – obdobně jako v Evropě – 
rok od roku roste a podle propočtů demografů 
budou senioři brzo tvořit 25 % občanů ČR. 
Přínosem bylo vystoupení vládních představi-
telů, kteří svá stanoviska vyjádřili i na setkání 
s novináři. 

V rámci konference byli zvolení vedoucí 
pracovníci Rady seniorů (předseda Dr. Zdeněk 
Pernes, l. místopředseda prof. Dr. Jan Solich 
(t. č. rovněž předseda Svazu důchodců ČR), 
místopředseda pro ekonomické záležitosti 
Ing. František Hinz, místopředseda pro Rady 
seniorů Ing. Jaroslav Ulma) a další členové 
9tičlenného předsednictva a tříčlenné reviz-
ní komise. Není bez zajímavosti, že členem 
předsednictva je rovněž další farmaceutka 
a to PhMr. Hana Čiháková z Prahy.

Za strategické priority Rady seniorů 

na období 2005–2009 byly vyhlášeny:

• udržet náhradový poměr, tj. relaci průměr-
ného starobního důchodu (sólo) k průměr-
né nominální mzdě na současné úrovni, 
tedy na úrovni 44 % hrubé mzdy nebo 57 % 
čisté mzdy s perspektivou dalšího růstu 
této relace,

• do roku 2008 vyřešit problém mezi tzv. 
„staro“ a „novo“ důchodci,

• zabezpečit důstojné bydlení všem senio-
rům v ČR i po přechodu na smluvní nájem-
né,

• zabezpečit dostupnost a kvalitní zdravotní 
péči seniorům i po reformě zdravotnictví,

• zabezpečit dostupnost kvalitních sociál-
ních služeb a sociální péče všem senio-
rům ČR.

Stanovy Rady seniorů byly schváleny 
Ministerstvem vnitra dne 4. 7. 2005 a sídlo je: 
Dům odborových svazů, nám. W. Churchilla 2, 
11359 Praha 3.

Podle konference se předpokládá v roce 
2006 zřídit sekretariát, do r. 2007 pak Krajské 
rady, které by sdružovaly seniorské organiza-
ce včetně klubů v jednotlivých krajích. V roce 
2008 se předpokládá dobudování sítě měst-
ských či místních Rad seniorů. Předsednictvo 
předpokládá ještě v r. 2005 vytvořit expertní 

týmy, které by se podílely na připomínkovém 
řízení pro jednotlivá ministerstva. Rada seni-
orů by totiž měla být připomínkovým místem 
všech předpisů a zákonů týkajících se senio-
rů. V úvahu přichází komise ekonomická, so-
ciální, zdravotní, zahraniční, bytová, tisková, 
pro bezpečnost, pro Rady seniorů, pro kluby 
důchodců, pro sociální služby, pro domovy dů-
chodců, pro mezinárodní vztahy, pracovní za-
pojení seniorů a případně jiné podle potřeby.

K 1. říjnu 2005 by měly začít vycházet 
noviny RS: „Naše doba“ (vychází jako měsíč-
ník a od 4. čísla se jmenuje „Doba seniorů“), 
připravují se dále webové stránky a mailové 
spojení.

Závěrem bych zdůraznil, že Rada seniorů 
ČR je vrcholným orgánem českých seniorů, 
který hájí a sleduje potřeby seniorů. Vlastní 
život III. generace bude nadále probíhat v se-
niorských organizacích, kde je těžiště spole-
čenské, vzdělávací, sportovní, kulturní či zá-
jezdové činnosti.

Tyto organizace budou rovněž působit 
v alternativní pečovatelské a asistentské čin-
nosti a pro své členy či jiné seniory zabezpečí 
širokou poradenskou činnost.

Nelze rovněž opomenout ani tzv. „prose-
niorské“ organizace, které za úplatu budou 
nadále zabezpečovat pro seniory různé služby 
a to zejména v oblasti pečovatelství, stravová-
ní, rehabilitace, výpomoci apod. (např. Charita, 
diakonie, Centra sociální pomoci, Naděje či jiné 
organizace, společnosti či privátní zařízení.

Uvádíme tyto informace pro lékárníky pro-
to, že právě senioři jsou častými návštěvníky 
lékárny a že lékárníci mají s organizacemi se-
niorů možnost úzké spolupráce. Osvědčilo se 
to např. u příležitosti Dne lékáren v r. 2004 do-
hodou mezi Svazem důchodců ČR a Českou 
lékárnickou komorou, kdy proběhly v různých 
místech ČR besedy seniorů s lékárníky.

Právě senioři dávají přednost objektivním 
informacím „svého“ lékárníka před ne vždy 
šťastně vedenou reklamou různých firem o pří-
pravcích pro zdraví.

prof. RNDr. PhMr. Jan Solich, CSc.
Tř. Eduarda Beneše 15, Hradec Králové

e-mail: jan.solich@faf.cuni.cz

Rada seniorů 
České republiky ustanovena

prof. RNDr. PhMr. Jan Solich, CSc.

Dvanáct seniorských organizací, resp. organizací kde většina 

členů jsou senioři, byly doposud sdruženy v Koordinačním výboru 

organizací důchodců (KVOD). Mezi největší organizace patří Asociace 

důchodců odborářů při ČMKOS, Svaz důchodců ČR, Český svaz 

bojovníků za svobodu a Svaz diabetiků ČR. Jen tyto organizace 

mají na 0,5 milionu evidovaných členů. Na své hodnotící konferenci 

dne 31. 5. 2005 se usnesly všechny organizace vytvořit vrcholný 

orgán seniorských organizací: a to Radu seniorů ČR. Vycházelo 

se zde ze zkušeností zemí EU a také z mezinárodní konference 

o radách seniorů, která se konala v září 2004 v Hradci Králové.
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