Odborné praxe
pregradudlnich studentt
farmacie v nékterych zemich EU

brany vSechny otazky z okruhd 1 a 3, a z dal-
Sich okruhtl pouze otézky 6, 8, 14 a 17.

V piislusném roce absolvovalo zahraniéni
pobyt 38 studenttl, do tohoto ¢lanku bylo zahrnu-
to 25 dotaznikd (ze zemi ptivodni EU). Vybér da-
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Uvod

V akademickém roce 2004/2005 byla po-
prvé na obou farmaceutickych fakultdch v CR
realizovana SestimésiCni praxe v lékarnach
pro studenty patych roénik( pétiletého ma-
gisterského studijniho programu farmacie.
Danou problematikou se pomérné podrobné
zabyval na$ predchozi ¢lanek (9), proto zde
nejsou opakované uvédény zakladni poza-
davky a pravidla, které byly stanoveny akre-
ditaéni komisi pro realizaci téchto odbornych
praxi. Zajimavou kapitolou vSak pro Iékarniky
mize byt sezndmeni se s pozadavky na od-
borné praxe v zahrani¢i.

Metodika

Prizkum tématicky navazuje na Uvodni
praci provedenou v roce 2002 a zaroven ji roz-
Sifuje (11). Pro akademicky rok 2003/2004 byl
pfipraven novy dotaznik pro studenty FaF UK
v Hradci Kralové vyjizdéjici do zahraniéi se stu-
dentskym vyménnym programem ERASMUS.
V dotazniku byly otazky pro prehlednéjsi zpra-
covani vysledkd roz€lenény do 5 okruhli a za-
roven byly presnéji formulovany, diky ¢emuz
mohly byt ziskany cilenéjsi informace. Pro Upl-
nost uvadime znéni celého dotazniku (viz pfi-
loha 1), aby si Etenaf mohl udélat obrazek o je-
ho $ifi zabéru, ale pro tento ¢lanek byly vy-

nych zemi a konkrétnich farmaceutickych fakult
byl podminén volbou studentd. Pfi ziskavani od-
povédi zalezelo na moznostech studentd i jejich
kreativité. Nékdo hledal odpovédi na polozené
otazky téméF sam, jiny ziskaval informace roz-
hovorem nad dotaznikem (v anglické verzi) s ko-
legy z dané zemé. VeSkeré podklady z dotaznikd
byly zpracovany do zakladni databaze v pro-
gramu Microsoft Excel kvili vyhodnéjsi moZnosti
prace s nimi i porovnavani s dal$imi Udaji, které
vak nejsou pfedmétem tohoto ¢lanku.

Uréité poznatky byly dale Cerpany z fa-
kultnich pfiru¢ek (nejsou v literatufe uve-
deny, ale jsou k dispozici u autorky; ve 4 pfi-
padech — N&mecko, Portugalsko, Spanélsko
a Velka Britanie), z webovych stranek (v 5 pfi-
padech — CR, Francie, Némecko, Spanélsko
a Velkd Britanie) a také rozhovorem s pe-
dagogy (ve 3 pfipadech — Francie, Némecko
a Spanélsko). Pro tento ¢lanek viak vzhledem
k omezenému rozsahu byly vybrany jen nékte-
ré informace, pfipadné dopinéné o uréitou za-
jimavost. VétSina hlavnich parametr( byla pro
vétsi prehlednost shrnuta do tabulky 1.

Vysledky a diskuze
Vzhledem k aktudlnosti tématu akreditace
lékaren v CR pro pregraduaini studenty, ktefi

Tabulka 1. Pfehled vybranych parametrl odbornych praxi v nékterych zemich EU

" délka praxe moznosti  Ppraxe prac.doba  Ukoly a povin-  vyukova
Zemé " P i v nizSich . . o
vV més. rozdéleni praxe — (hod/den)  nosti na praxi lékarna
rocnicich
GR 6 ANOna2éésti  ANO 8 hod denik praxe, ANO
Ukoly (Brno)
Finsko brea.r ANOSsS(e ghod  denksotdzkam  ANO
fej. a nemocn.)
Francie 6V6.r. NE ANO® mes. celd prac. zaverecna NE
v 5. ro€. doba obséhla zprava
Italie 6 ANO na 3 ¢asti NE neni uréeno R NE
ZK z praxe
Nemecko o ANOGBverend  ANOStd- g 2406 NE
a6 jinde ndve2.r.
NENI zprava, odborné
Portugalsko ~ 6po5.r. NE o 8 hod téma z farmacie, NE
povinnd P
ustni ZK
Spangisko 6 NE (ANO 3+3 NE 8 hod rozsz’ahla'zprava, NE
Pamplona) ustni ZK
Svédsko 6 ANO max. 6x NE.NI . 8 hod zadné NE
povinnd
Velka - cela prac. ramcové
Briténie 12 ANOna2¢asti  ANO 2 dny doba pozadavky NE

plat akreditace

studentim lékéren sl
NE ANO akredlta}cc'e se
zavadi
ANO ANO vybird  stétni pfispévek
840 Euro/m fakulta na studium
ANO ?
NE NE k_azda Ieklarna
je akreditov.
ANO e
1300 Euro/m NE specialni kurzy
NE NE
NE NE
ANO . .
6400 8. korun NE plat je od statu
ANO vybird  Skolitel nemusi
AN RPSGB byt farmaceut
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maji vykonavat svou Sestimésiéni praxi v akre-
ditovanych Iékarnach, (jesté stale neni akredi-
tace uzaviena), pfinaSime nize uvedené Uda-
je jako mozny zdroj informaci a inspiraci pro
situaci v CR. V zavorce u nazvu statu je &is-
lem uveden pocet farmaceutickych fakult Ci
vysokych $kol (13), kde se farmacie vyuduje
v dané zemi, a za ¢arkou jmenovité sidla far-
maceutickych fakult, ze kterych byly podklady
ziskany.

Ve Finsku (3, Helsinky a Kuopio) praxe
trva 6 mésicU a Ize ji délit maximalné na 2 ¢as-
ti. Praxe v zahrani¢i jsou povoleny po absol-
vovani miniméainé 3 mésich ve finské lékarné.
Studenti dostavaji na praxi denik (asi 50stran-
kovy), ktery je jiny pro vefejnou a jiny pro ne-
mocni¢ni lékarnu. Jeho soucasti jsou i pred-
tisténé otazky a ukoly, které je nutno pribézné
vypracovavat (jsou pfedepsény r(izné okruhy,
které se student musi v priibéhu praxe naucit).
Obé univerzity maji své vyukové Iékarny tzv.
,Yliopiston apteekki“ (= univerzitni Iékarna). Je
to mensi sit Iékaren nachazejici se v Helsin-
kach a dalSich méstech, kam odchazi vétsina
absolventd. Studenti dostavaji od Iékarny jako
svého zaméstnavatele asi 40% ndstupniho
platu (pfiblizné 840 Euro/mésic) (6).

Ve Francii (20, Pafiz) trva praxe 6 mésicl
a nelze ji rozdélit. Celych 6 mésict musi byt
absolvovano na stejném misté; ve vefejné Ié-
karné nebo ve farmaceutické spoleénosti, také
v zahraniéi, ¢i na védeckém oddéleni univerzi-
ty nebo néjakého institutu. Pro préaci v nemoc-
nicni Iékaré musi student absolvovat navic
specialni studium nazyvané ,internant®, které
v sobé zahrnuje i dalSi specifickou praxi. Na
zavér své praxe musi studenti napsat pfiblizné
50strankovou zpravu o jejim pribéhu. Nemaji
k tomuto Ucelu specialni denik (7).

V Italii (26, Bologna a Rim) trva praxe 6
mésicd, ale je povinna jen pro studijni pro-
gram farmacie (neplati pro studijni program
farmaceutickd chemie a technologie, ktery
se vyuCuje na téze fakulté a u kterého praxe
neni vyzadovana). Praxi |ze rozdélit maximal-
né na 3 Casti. Je realizovana v 1ékarné (neni
stanoveno jakého typu). Studenti nemaji sta-
novenu pfesnou pracovni dobu a ani zadné
konkrétni dkoly ¢i pozadavky spojené s praxi.
Absolvovani praxe v zahrani¢i je povoleno, ale
déje se tak velmi vzacné (8).

V Némecku (22, Bonn a Heidelberg) za-
véreéna praxe, kterd nasleduje po 4 letech
teoretického studia, trva 12 mésicl a je or-
ganizovana némeckou profesni organizaci
ABDA. Z téchto 12 mésici minimainé 6 mé-
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Pfiloha 1: Seznam otazek Dotazniku o studiu farmacie a praxich v zahranici (uvedena pouze

cast zamérena na problematiku odbornych praxi)

1. okruh: Organizace praxe

1. Jak dlouho trvé praxe v priibéhu posledniho roéniku?

2. Maji zavedenu pulroéni praxi v Iékarné v pribéhu posledniho roéniku podle pozadavk( EU?

3. Musi byt praxe absolvovana zésadné vcelku nebo na kolik éasti se smi maximainé rozdélit?

4. Kde a jak dlouho je praxe realizovana? (povinné v jedné vefejné |ékarné; ¢ast ve vefejné a ¢ast v ne-
mocnicéni Iékarné (jak dlouho kde? - je to pfesné nafizeno ¢i casové rozdéleni zavisi jen na studentovi?);
minimalné ve dvou (tfech ¢i vice) Iékarnach jakéhokoliv typu; ¢ast v Iékamé a East v nemocnici na klini-
kach; jinde? - ve farmaceutickém priimyslu, na univerzité atd. Je povoleno konat praxi i v zahranici?)

5. Absolvuiji studenti také néjakou praxi v nizsich roénicich, kde pfesné a jak dlouho?

2. okruh: Pozadavky na zavérecné praxe

6. Kolik hodin denné (pfip. tydné) musi studenti na praxi stravit?

7. Jaké je konkrétni naplri praxe? (Jsou dany rdmcové pozadavky na ¢innosti, které musi student z dané
oblasti zvladnout, nebo studenti maji k dispozici detailni rozpis ¢i ,Sylabus praxe*?

8. Jaké jsou pozadavky ze strany Skoly na zakonéeni praxi (podminky zapoctu, popf. zkousky?) PIni stu-

denti néjaké ukoly dané fakultou? (Uvedte pfiklad.)

9. Musi studenti vést béhem praxe pfedepsany denik nebo si vedou pouze vlastni zdznamy?

3. okruh: Vlastnictvi Iékarny

10. Vlastni (provozuje) fakulta ¢i univerzita vyukovou lékarnu?

4. okruh: Odborny dohled a naklady spojené s praxemi

11. Ma lékarna z toho, Ze umoziuje studentské praxe, néjaké vyhody? (finanéni, jiné — jaké?)

12. Jsou v ékarnach specidlné vyclenéni lékarnici, ktefi dohlizeji na prabéh praxe studentd?

13. Jsou za tuto ¢innost néjak honorovani? Kym? (profesni organizace, stat, sponzofi)

14. Dostavaji studenti za praxe ,néjaky plat“? Kdo ho poskytuje? (Iékarna, fakulta, komora)

15. Jsou studentlim hrazeny néjaké naklady spojené s praxemi (cestovné, stravné, ubytovani)?

16. Kdo je hradi? (fakulta, profesni komora, sponzofi)

5. okruh: Akreditace Iékaren

17. Probihaji véechny praxe v akreditovanych Iékarmdch nebo jen zavéreéna praxe?

18. Jaké konkrétni podminky musi lékérna pro akreditaci spinit a kdo je stanovuje?

sict musf byt absolvovano ve vefejné 1ékarmé
pod dohledem Iékamika (nelze praktikovat
v 1ékarné s jednim Iékarnikem ¢i vydejné 1é-
¢iv) a druhych 6 mésicu je mozné absolvovat
ve farmaceutickém pramyslu, na univerzité
¢i podobné védecké instituci, ve vefejné, ne-
mocnicni i vojenské Iékarmné, ve vyzkumném
institutu ¢i pfipadné i v zahranici (némecti stu-
denti voli hlavné Velkou Britanii). Studenti jsou
v pribéhu praxe povazovani za pracovniky lé-
karmy a podle némeckého Zékona o IéCivech
mohou vykondvat vSechny &innosti stejné jako
Iékarnici s osvédcenim. Za svou praci pobiraji
plat (1, 10).

V Portugalsku (4, Lisabon a Porto) pra-
xe trva 6 mésicl a uskute¢iiuje se az po skon-
Ceni pétiletého studia. Jako jedna z moznosti,
jak Ize (pfedevsim lékéarenskou!) praxi absol-
vovat v Portu, se nabizi varianta 2 mésice ve
vefejné lékamé a 4 mésice na zahrani¢ni uni-
verzité s ERASMEM, kterd neprobihd v lékar-
né. Praxe v zahrani¢i jsou zde povolené a jsou
velmi popularni. Na zacatku fijna je k dispozici
seznam lékdren, kde je mozné praxi absolvo-
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vat. Studenti s nejlepSimi zndmkami si vybiraji
jako prvni. Na konci praxe musi studenti se-
psat dvé zpravy. V prvni popisuiji prbéh praxe
a v rdmci druhé zpracovévaji konkrétni téma
z oblasti farmacie (4).

Ve épanélsku (9, Barcelona, Granada,
Pamplona a Valencie) trva praxe minimalné
800 (Pamplona) nebo 900 hodin (Barcelona
a Valencie). Napf. v Pamploné studenti musi
sepsat zpradvu o absolvovani praxe (asi 50
stran), déle pak predlozit vypInéné hodnoceni
a certifikat o absolvovani praxe, musi splnit
zadany ukol (napf. vytvofit informacni letacek
pro pacienty v rdmci zdravotni vychovy) a spl-
nit védecky Ukol, ktery jim zadava pfislusna
katedra. Nakonec student absolvuje zkous-
ku, ktera je pisemna a obsahuje 100 otdzek
z vefejného |ékarenstvi a 100 otdzek z nemoc-
niéniho Iékarenstvi. V&tsinou nejsou pro pra-
xe specialné vyclenéni Iékarnici a o studenty
se stard vedouci lékarny (zélezi to na Iékamé).
Za tuto Cinnost neni honorovan (néktefi lékar-
nici maji ale podepsanu smlouvu s univerzitou
a uci tam na Castecny uvazek) (2).




Ve Svédsku (1, Uppsala) praxe trvé 6 mé-
sicli a Ize ji délit az na 6 Casti (musi byt mi-
niméainé 1 mésic v jedné Iékarng). Zahranicni
praxe nejsou povoleny a praxe mlze byt re-
alizovana jen ve Svédskych Iékarach, které
jsou ve Svédsku statni. Studenti nemaji sta-
noveny zadné konkrétni pozadavky na praxi
a v jejim pribéhu dostavaji od statu urcity fi-
nanéni pfispévek (12).

Ve Velké Britanii — Walesu (24, Cardiff)
trvé praxe 1 rok, je vyclenéna z teoretického
studia a je realizovana az po jeho skonceni.
Po Ctvrtém roéniku ziska student titul, ale
ne registraci k vykonu povolani farmaceuta.
Odborné praxe probihd pod garanci ,The
Royal Pharmaceutical Society of Great Britain“
(RPSGB). Odborny dohled pfi praxich vykona-
vaji Skolitelé tzv. ,Tutors®, ktefi mohou a ne-
musi byt farmaceuti. Studenti musi v priibéhu
3. roCniku absolvovat pobyt 1 den ve vefejné
Iékarné a 1 den v nemocnicéni Iékarné (3).

V8echny sledované zemé spliuji poza-
davky ¢lanku 2.3 Smémice 85/432/EEC (5)
na délku a pribéh odbornych praxi studentd
farmacie. VétSina z nich zvolila minimalni pfi-
pustnou délku pobytu v Iékarné. Pouze nékolik
zemi vyuzilo moznosti jejiho prodlouzeni, ne-
bot je v pravomoci kazdé z nich stanovit jeji
horni hranici. Dokladaji to nasledujici informa-
ce: Praxe trvajici 6 mésicU je ve Finsku, Italii,
Portugalsku, Spanélsku a Svédsku a v dél-
ce 12 mésicl ve Francii, Némecku a Velké
Britanii.

Ukazuje se, ze studenti vSude travi v Ié-
karné okolo 8 hodin denné a v nékterych ze-
mich dostavaji pravidelné finanéni odménu za
svou praci. Fakulty vétSinou nemaji vlastni vy-
ukové lékarny.

Uréité potize ndm pUsobil okruh tykajici
se akreditaci Iékaren. Pojem akreditace je Si-

roky a obecné ma vice vyznamdi. Pokud Ces-
ky student pfi rozhovoru jednoznacné nevy-
svétlil, co je akreditaci Iékaren v CR mysleno,
stalo se, ze dotazovany viibec neodpovédél,
odpovidal na jinou véc, nebo radéji fekl, ze
akreditované |1ékamy v dané zemi nemaji.
Zd4 se vSak, ze praxe az na vyjimky nepro-
bihaji v akreditovanych lékarnach. Nase lé-
karniky by urcité také zajimaly odpovédi na
dali otdzky z okruhu 4, ale od nékterych re-
spondentli se nepodafilo v8echny pozado-
vané informace ziskat, takze by shrnujici ta-
bulka byla pomérné netplna.

Zavér

VlySe uvedené informace jiz byly po svém
souhrnném zpracovani vyuzity akreditaéni ko-
misf pro pregradudini praxe student( jako je-
den z podkladovych materidl( pfi jednanich
o stanoveni podminek zavedeni Sestimésic-
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