Série seminara ,novd legislativa“
programu PACE oslovila i Iékare

Praha, 30. kvétna 2008 — Vice nez 600 IékaFu se zaéastnilo
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série odbornych seminéafia na téma ,Novd lékovd legislativa
pro lékare”, kterou v dubnu a kvétnu pokracoval kontinudlni
vzdéldvaci program lékarnikia a lékaFa PACE 2010.

Série celkem deseti seminafli byla zaha-
jena v Praze 10. dubna, ukoncena pak byla
v Plzni 27. kvétna.

Seminafe byly zafazeny mezi akce kon-
tinudiniho vzdélévani &leni Ceské lékaiské
komory (CLK) a stéZejni ¢asti jejich programu
byla odborna pfednaska osvétlujici ze véech
uhli dopady nové legislativy na kazdodenni
praxi lékafl. Jejim garantem pro legislativu
byla pfednasejici — JUDr. Monika BakeSova,
ktera se jako advokatka specializuje na zdra-
votnické pravo, zvlasté se zaméfenim na le-
gislativu tykajici se 1éCivych pfipravkd, éka-
renstvi a farmaceutického pramysiu.

Program PACE 2010 je kvalitativné novou
formou provéfeného projektu Pharmacy & Apo-
tex Continuing Education, ktery byl zalozen
v Kanadé v roce 1991 nejvétsi kanadskou
farmaceutickou spole¢nosti Apotex. V CR
zahrnuje konference, seminafe, publikacni

ESCAPELLE’

¢innost, vyzkumné projekty aj. Odbornym
garantem projektu je byvaly prezident Ceské
lékarnické komory (CLeK) PharmDr. Lubomir
Chudoba.

Program byl zahajen v Unoru letoSniho
roku sérii odbornych seminafl na téma ,Nova
legislativa v praxi lékarnika“. Spole¢nost Apo-
tex CR také vy$la vstfic zajmu odborniki a na
pocatku kvétna vydala i titéného privodce
,Nova legislativa v praxi lékarnika“, ktery prak-
tickym a pfehlednym zplisobem seznamuje
lékarniky a farmaceutické asistenty s témi
ustanovenimi, ktera souviseji s jejich kazdo-
denni praci, pfedevsim s vydejem léCivych
pfipravkd. Zanedlouho — konkrétné 18. Cerv-
na — vyda obdobného privodce i pro lékafe.
Orientaci lékarnik( a Iékafi v novém pravnim
prostredi, které vytvafi reforma zdravotnictvi,
odnedévna napomdhd i Pravni poradna kte-
rou spole¢nost Apotex taktéz v ramci progra-

Co je Escapelle?

Escapelle je pohotovostni kontracepéni pripravek, tradi¢né prezdivany ,the morning- after pill”
neboli ,pilulka po”. UZiva se po nechranéném pohlavnim styku, ¢i jestlize pouzita antikoncepce
selhala. Lze jim zachranit situaci i v pripadé€, kdyZ si Zzena zapomnéla vzit svou béZznou hormo-
nalni antikoncepci.
Zatimco v Ceské republice je pohotovostni antikoncepce vazana na lékai‘sky predpis, v jinych
statech - napriklad v sousednim Slovensku, ve §vycarsku, Belgii, Portugalsku, Dansku, Norsku,

mu PACE oteviela pro odbornou vefejnost na
svych webovych strankach.

,Cilem programu PACE je rozvijet profe-
sionalitu Iékarnického stavu, podporovat jeho
spoluprdci s |ékafi a pfispét tak ke zvySeni
kvality a bezpe€nosti léCeni pacientd,” vysvét-
luje feditelka spolednosti Apotex CR Martina
Antenova. DalSi aktivity programu PACE 2010
budou nasledovat priibézné. Vice naleznete
na Www.pace.cz.

O spoleénosti Apotex (CR)

Spoleénost  Apotex (CR), spol. sr.o.,
byla zalozena v roce 1992. V ramci Apotex
International Group zaujima specifickou po-
zici jako nejdéle existujici evropska pobocka.
V Ceské republice se orientuje zejména na
oblast vSeobecné mediciny a déle na oblast
kardiologie, revmatologie, psychiatrie, neuro-
logie a urologie. Prosazuje vysoké kvalitativni
standardy, které vychazeji z jejiho kanadské-
ho zdzemi. Na ¢eském farmaceutickém gene-
rickém trhu se pohybuje na sedmé az osmé
pozici (zdroj IMS).

Vice info:

Jifi Hoféica, medialni zastupce
Bison & Rose, Bélohorska 33
169 00 Praha 6-Bfevnov

e-mail: jiri.horcica@bisonrose.cz,

Svédsku ¢&i Velké Britanii, je ve volném prodeji. Nejéastéji si asi Zeny ptjdou pro ,pilulku po” ke
gynekologovi. Pripravek v§ak mohou predepsat i Iékafi jinych specializaci - napriklad praktici.

Baleni vZzdy obsahuje jen jednu kulatou bilou tabletku. Ta plsobi tfi dny poté, kdy mohlo dojit k nechténému oplodnéni.
Ucinnou latkou je Levonorgestrelum (levonorgestrel, synteticky hormon Zlutého t&liska) 1,5 mg.

Pokud je Escapelle uzit do 72 hodin po nechranéném styku, znemozni poceti priblizné z 84 procent. Zabrani uvolnéni vajicka
z ovarii, spermiim oplodnit vajicko, které je jiz uvolné€no, ¢i tomu, aby se uz oplodnéné vajicko uhnizdilo v délozni vystelce.
Pokud je viak Zena jiz téhotn4, pripravek je ned&inny. Zené ani plodu neublizi - v zadném pripadé tedy nevyvolava potrat.
Ovérenim ucinnosti pripravku je menstruace. Pokud se opozdi o vice nez 5 dni, je neobvykle slaba ¢i silnd, méla by Zena na-
vstivit gynekologa. Stejné tak je potreba neprodlené navstivit Iékare pri neobvyklych bolestech bricha po uziti pohotovostni
antikoncepce, a to zejména tehdy, kdyZ Zena jiz méla mimodélozni téhotenstvi, prodélala operaci vejcovodu nebo zanétlivé
onemocnéni v oblasti panve.

Escapelle se uziva pouze v nouzi. Nenahrazuje pravidelnou kontracepci a jeho pouziti je z dlvodu mozného naruseni men-
strua¢niho cyklu doporuc¢ovano maximalné€ dvakrat mési¢né.

Podobné jako vsechny Iéky mliZze mit i Escapelle nezddouci Gcinky. Nejéastéji k nim patii kratkodoba nevolnost. V prabéhu
dalsiho cyklu miize rovnéz dojit ke Spinéni nebo krvaceni mimo menstruaci. K dal$im ridkym nezadoucim acinkdm patfri cit-
livost prs(, bolesti hlavy, ¢i podbrisku, prijem, zavraté a inava. Obvykle nepretrvavaji déle nez nékolik dni. Velmi vzacné se
projevi kozni reakce jako vyréazka, koprivka, svédéni, otok obliceje.
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