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Kombinace uhlic¢itanu a extraktu
z opuncie ma synergicky ucinek

Neutralizace zalude¢niho prekyseleni uhli¢itany predstavuje osvédcenou metodu lécby gastrointestinalnich
refluxnich pfiznaki. Novy zdravotnicky prostiedek s obsahem uhlic¢itanu vapenatého a hore¢natého
v kombinaci se specialnim extraktem z opuncie by mohl byt dalsi slibnou terapeutickou moznosti. V recentnich
studiich byl hodnocen mukoadhezivni a mukoprotektivni ucinek a pufraéni kapacita tohoto rostlinného

pripravku.

Opuncie (Opuntia spp.) se tradi¢né po-
uziva v lidovém lécitelstvi k 1é¢bé chronic-
kych onemocnéni. V ptipadé lisovanych stav
z Opuntia ficus-indica (opuncie mexickd, nopal
obecny) bylo v rliznych preklinickych studiich
prokdzano, ze maji gastroprotektivni a sliz-
ni¢ni ochranné ucinky. Za tyto ucinky jsou
zodpovédné polysacharidy, respektive po-
lysacharidovy sliz obsazeny ve fytokladiich
(kladodiich) opuncie.

V in vitro studii byla hodnocena pufracni
a mukoprotektivni kapacita zdravotnické-
ho prostfedku Refluthin (v CR pod ndzvem
Reloxan) na paleni zéhy, ktery obsahuje uhli-
¢itan vapenaty a uhli¢itan horecnaty v kom-
binaci se speciadlnim extraktem z opuncie
(OPUNXIA 70). Jedna se o koncentrovany ex-
trakt z listh kaktusu Opuntia ficus-indica s vy-
sokym obsahem slizotvornych polysacharidd.

Pufracni kapacita

Pufra¢ni kapacity uhli¢itand (450 mg
CaCO3 + 50 mg MgCO0,), extraktu z opuncie
OPUNXIA 70 (75 mq), jejich kombinace a jedné
rozdrcené zvykaci tablety pfipravku Refluthin
byly stanoveny pomoci titra¢niho robota
ve 40 ml roztoku zaludecni stavy (pH 2,0).
Hodnota pH roztoku byla méfena kontinudlné
s pravidelnym pfidavanim 0,2 mmol HCL/min,
dokud pH nekleslo pod hodnotu pH 1.

Jak samotné uhlicitany, tak jejich kombi-
nace s pripravkem OPUNXIA 70 vykazovaly
schopnost neutralizovat 9,5 mmol HCl a udr-
zovaly pH nad hodnotou 4. Tato pufracni ka-
pacita postacuje pfiblizné pro litr zaludecni
stavy o pH 2. Samotny pripravek OPUNXIA 70
nemél relevantni pufrovaci Gc¢inek. Po pridani
OPUNXIA 70 v3ak neutralizace nebyla uhli¢i-
tany negativné ovlivnéna. Samotné zvykaci

tablety vykazovaly podobny neutraliza¢ni
efekt jako uhli¢itany nebo kombinace uhlici-
tand a OPUNXIA 70. Lékova forma zvykacich
tablet navic zajistuje, ze Gi¢inné latky uvolnéné
pfi zvykani pGsobi v zaludku rychle.

Zkouman byl také ¢asovy pribéh acidone-
utralizacniho Ucinku. Po pfiblizné péti az Sesti
minutdch se dostavil neutraliza¢ni tGcinek,
ktery byl srovnatelny s vysledky pro uhlici-
tany z jinych studii. U¢inek dosahl platé po
pfiblizné 20 az 30 minutach a byl patrny po
celou zkoumanou dobu 120 minut.

Mukoadhezivni aktivita
Mukoadhezivni aktivita extraktu z kladodii
Opuntia ficus-indica (Opunxia™) byla testova-
na na praseci bukalni sliznici. Pritok umélych
slin byl stanoven po pfidani eozinu ke slindam
v rtiznych koncentracich (1 %, 2 %, 4 %) a po-
rovnavan s kontrolnim vzorkem - slinami bez
extraktu. Pridani extraktu OPUNXIA™ vedlo ke
snizeni pritokové vzdalenosti umélych slin
v zavislosti na koncentraci (pfi 4 procentech:

Pripravky z kladodii opuncif se tradicné vyuzivaji v sicil-
ském lidovém lécitelstvi na zaludecni potiZe zpUisobené
prekyselenim

67% inhibice, p < 0,01). To naznacuje zvysenou
adhezi ke sliznici.

Déle byly ve studii in vivo na bunkach
Caco-2 (gastrointestinalni buriky) potvrze-
ny mukoadhezivni vlastnosti polysacharida
opuncie. Adheze ke sliznici se pohybovala
v rozmezi 1,5 az 2,5 % a doslo k ni v fddu
hodin.

Graf 1. Neutralizacni Gc¢inek uhlicitand, OPUNXIA 70 a jejich kombinace a drcenych tablet Refluthinu
na zaludecni kyseliny. Méreno do doby, nez dojde k poklesu pH pod 1
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Graf 2. Neutralizacni Gcinek Zvykacitablety Refluthin. Za celem simulace Zvykdni byla tabletarozdrcena O chran ny ucinek

Kvyhodnoceni ochrannych tGcinkl extrak-

tu OPUNXIA 70 pfed poskozenim gastrointes-
G h"?rg’sta o tinalni bariéry byly pouzity monobunééné
0 3,97 8 vrstvy Caco-2. Ty byly v systému transwell
10 596 S q p
2 637 ! vystaveny oxida¢nim stresu plsobenim terc-
6 . .
22 gg; -butylhydroperoxidu 2,5 mM po dobu 30 mi-
50 7,02 . / nut. Po promyti byly aplikovany opunciové
60 7,09 ) - .
70 724 3 polysacharidy (0,05 %), pfidan fluorescein iso-
gg ;gg ng thiokyanat a dextran. Propustnost buné¢né
100 7,46 1 monovrstvy byla stanovena méfenim intenzi-
110 7,53
y Q s
120 762 T o "o 2 o o w0 o 0 & 9 1 1o 1o ty fluorescence po dobu dvou hodin. Vysledky
Minuty ukazaly, Ze OPUNXIA 70 redukuje poskozeni
gastrointestinalni bariéry.
Graf 3. Mukoadhezivni Ucinek extraktu z opuncie o s
Zavér
Extrakt zopuncie OPUNXIA 70 prokazal in
254 . (100 vitro mukoadhezivni vlastnosti a schopnost
o] > 75 v chrénit integritu epitelidlni buné¢né bariéry.
T L] A g e g -
8% L4 £2 &l Ochranné ucinky polysacharidd z opuncie
SE 15 e 23 A jsou zprosttedkovany tvorbou ochranného
83 2 25 ) Lo .
£2 4o . 2 § filmu na sliznicich. Pufrovaci G¢inek uhli¢itant
EE v**v £ " . v piipravku Refluthin neni opunciovou sloz-
g5 05 43 A o o] Rt
SE o l & 257 kou negativné ovlivnén.
e 0 50 m Dosavadni studie naznacuji, ze kombi-
I T nace ucinnych latek - uhli¢itand a extraktu
Koncentrace extraktu z opuncie Koncentrace extraktu z opuncie . e .,
zopuncie - zmirnuje diky komplementarnim
mechanismdm symptomy paleni zahy a sni-
L ) ) ) Zuje zaludec¢ni kyselost. Dalsi studie Gc¢innosti
Graf 4. Redukce naruseni bariéry zprostredkované terc-butylhydroperoxidem . . o
a bezpecnosti extraktu OPUNXIA 70 probihaji.
MUDr. Andrea Skdlovd
*X¥% *¥%
_2 2500+ N 250 LITERATURA
%_ = ® Inhibice 1. Luttig B. Carbonat-Opuntia-Kombination zeigt Zweifa-
= -8 () [ ) e chwirkung. Phytokompass. 2021;5:33-35.
~IE
~N < 2000+ M)
c C
Ss [ °® [
£ 3 peowe
TS 1500
< T
AN
o
©w 1000+
T >E ( 1)
£
-8 S o0
2 & 500
bl =
o
0
Vytazek z opuncie [%] 0 0 0,05
terc-butylhydroperoxid [mM] 0 2,5 2,5

262 FARMACIE PRO PRAXI / Farmac. praxi. 2023;19(4):260-262 / www.farmaciepropraxi.cz


http://www.farmaciepropraxi.cz

	_GoBack
	_GoBack
	_Hlk139972537
	_Hlk139972784
	_Hlk139972827
	_Hlk139972928
	_Hlk139972954
	_Hlk139973034
	_Hlk139973048
	_Hlk139973076
	_Hlk149894083
	_Hlk139973158
	_Hlk139973188
	_Hlk139973279
	_Hlk139974948
	_Hlk149894123
	_Hlk139974985
	docs-internal-guid-156c5b84-7fff-72ad-e9
	_GoBack
	_Hlk146802381
	_GoBack
	Ondřej Krystyník
	Karolina Edelmannová
	Zuzana Humlová
	MUDr. Pavlína Nosková, Ph.D.
	Lenka Bartošíková, Jiří Nečas
	Barbora Vraníková, Andrej Kováčik
	Karel Hrnčiarik, Martina Kůtková
	Eva Novák Doubravová
	Neutralizace žaludečního překyselení uhličitany představuje osvědčenou metodu léčby gastrointestinálních refluxních příznaků. Nový zdravotnický prostředek s obsahem uhličitanu vápenatého a hořečnatého v kombinaci se speciálním extraktem z opuncie by mohl 
	Klatovy byly k lékárníkům přívětivé

