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XXI. Lékarnickeé dny
v Ceskych Budéjovicich

PharmDr. Pavel Grodza
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0d patku vecera do nedélniho poledne 7.-9. Fijna 2005 se v metropoli

Jiznich Cech konaly XXI. Lékdrnické dny. Oproti minulym létam

jsme zacdatek posunuli az na patecni vecer a zdé se, Ze jsme udélali

oo

dob¥e, pFijelo vice nez 160 Iékarnikii z celé Ceské republiky. Nosnym
tématem byl tentokrat diabetes mellitus a jeho terapie. Navézali jsme
tak na rok diabetu pro Iékdrniky, protoze prdvé v roce 2005 probéhl
edukaéni cyklus DIA 2005 poFadany Ceskou lékédrnickou komorou.

Kulturni uvod v divadélku na Hluboké ndm
pfipravili ochotnici z Hluboké nad Vltavou,
ktefi sehrdli komedii Luigi Lunariho Tfi muzi
na Spatné adrese. Od srdce jsme se zasmali
humornym scénkam a ocenili vskutku profesi-
onalni vykony amatérskych herct. Po pfedsta-
veni bylo malé pohosténi v pfedsali a autobu-
sy nas zavezli zpét do Budéjovic.

Za misto konani jsme zvolili kongresové
centrum BB Gerbera provozované Méstan-
skym pivovarem v Ceskych Budgjovicich, kte-
ry byl i jednim ze sponzor( akce.

Odbornou ¢ést zahdjila prehledovou
pfednaskou Diabetes — soucasnost a per-
spektiva 1é¢by Lenka Dohnalovd, vedouci
krajského diabetologického centra v Ceskych
Budéjovicich, vénovala se jak inzulinoterapii
tak i 16¢bé PAD. Prim. Pavel Dohnal, odbornik
na spankovou medicinu, se vénoval v pfed-
nasce Diabetes mellitus ve svétle spankové
mediciny vztahu diabetu k sy spankové apnoe
a ovlivnéni spanku rychlymi zménami hladiny
cukru u DM |. typu. Problematikou zakladniho
a aplikovaného vyzkumu v oblasti dédicnosti
a vyskytu détského diabetu se zabyval Ondfrej
Cinekz 2. LF v Praze, jeho poznatky zalozené
na tvrdé vyzkumné praci, jsou obdivuhodné
a ne nadarmo obdrZel spolu se svym tymem
cenu za nejlepsi publikaci v Casopisu Iékafti
Ceskych za rok 2004. Petr Petr pfednesl uzce
zaméfené sdéleni o vlivu infuze prostaglan-
dinu (Prostavasin) u pacientli s ICH dolnich
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konCetin na kvalitu jejich Zivota. ICHDK ¢asto
doprovazi diabetes. Renata Blechova z Faf
v Bmné zahdjila odpoledni blok pfednaskou
o farmakoterapii prostamidy (analoga prosta-
glandinC) u diabetickych pacientll s glauko-
mem. Vitézslava Fri¢ovd seznamila Iékarniky
s Cinnosti FIS (farmaceuticky informacni ser-
vis) Phoenix v Bmé, ktery jiz 12 let zodpovi-
da dotazy zdravotnické vefejnosti v oblasti
farmakoterapie. Perlickou byly nejzajimaveéjsi
dotazy. Pavel Grodza pfednesl| spole¢né sdé-
leni s V. Fri¢ovou, které se zabyvalo novymi
trendy v 1é¢bé cukrovky i novymi moznostmi
monitorovani glykémie. Jana Tajovskd z vy-
davatelstvi Solen predstavila plénu novy &a-
sopis Praktické Iékarenstvi, ktery zaCal v roce
2005 vychazet jako postgradudini pomucka
k celoZivotnimu vzdélavani lékarnikl a stal
se i medidlnim partnerem lékarnickych dnd.
Martin Dockal provozuje internetovy portal
Apatykar, peclivé sleduje trendy vyvoje elek-
tronického receptu v Evropé, velmi ndzornym
zplsobem s tim seznamil své kolegy a na-
znacil, Ze papirova zdravotni knizka jiz neni
zrovna aktudlnim feSenim. Olga Hanzlickova
ze SUKLu prednasela komentéF k novele za-
kona o |éCivech, v némz je hlavné zajimavy
vydej Ié€iv na recepty ze zemi EU a zasilkovy
vydej volné prodejnych 1€kl pfes internetovou
|ékarnu. Lenka Sedlafova seznamila Iékarni-
ky s moznosti samostatné tvorby internetové
prezentace lékarny prostfednictvim portalu
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zdravcentra.cz, ktery je provozovan firmou
Greenplanet.

Sobotni program zakondil vydafeny spole-
¢ensky vecer pii hudbé, tanci a dobrém jidle.
Lékarnikdm ani pfili§ nevadilo, ze nasi prohrali
fotbal s Nizozemskem, televize v sale nebyla,
tak to tolik nebolelo.

NedéIni program zacala pfednaska Jany
Kotlarové z hradecké farmaceutické fakulty.
Zabyvala se zkuSenostmi studentd patych
rocnikl na praxi v lékdmé se zachdzenim
s omamnymi a psychotropnimi latkami. Praxe
se mnohdy dosti li$i od teoretickych znalosti
ziskanych ve $kole. Marcela Pancova z IPVZ
podala pfehled o souCasném stavu dalSiho
vzdélavani farmaceutl dle zakona 95/2004
Sb. A sezndmila nds se vzdélavacimi progra-
my. Vhodné na ni navazal Jifi Kotlar. ktery si
vSimal problematickych oblasti ve specializac-
nim vzdélavani — akreditace pracovist, kvality
pfipravy, Skolitele, financovani.

Poté nasledovala panelova diskuze za
Udasti prezidenta CLK Lubomira Chudoby,
kterd byla velmi plodné a zajimava.

O plljedné se jesté hrstka nadSenct sesla
u Samsonovy kadny na budéjovickém ndmés-
ti, aby stravila pfijemnou hodinku prohlidkou
historického jadra mésta s milou privodkyni.

Zavérem bych chtél pfipomenout, Ze XXI.
Lékérnické dny byly vyznamné i tim, ze bylo
predano Gestné &lenstvi v Ceské farmaceu-
tické spole¢nosti prof. RNDr. J. Kvétinovi,
DrSc., ktery osobné pfijel a prones! pfi této
pfilezitosti kratky, ale vystizny proslov.

Chtél bych srdeéné podékovat mistnim
kolegm Renaté Kasparkové a Miroslavu
Détakovi, bez jejichZ pfi¢inéni a laskavosti by
se tato vydarend akce nemohla uskuteénit.

Rozhodli jsme se, Ze lékarnické dny se
budou nyni kazdoroéné konat pocatkem fij-
na, aby termin nekolidoval s jinou akci, tak-
Ze 6.-8. 10. 2006 si rezervujte ¢as na XXII.
Lékérnické dny v Olomouci.

PharmDr. Pavel Grodza
Lékarna Panacea, Jicinska 54, 742 58 Pfibor
panacea@iol.cz




