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Sympozium bylo vedeno hlavni myslenkou ,Klicem

k Gspésné léché je znalost pacientova profilu”. Odtud
se odvijela hlavni témata kongresu, tj. farmakogenetika
a farmakogenomika a jejich vyuziti v klinické praxi.

Pojem farmakogenomika byl definovan
EMEA/CPMP 2002 jako véda o variabilité
exprese jednotlivych gend, souvisejicich
s citlivosti organizmu na r(zna onemocnéni
a stejné tak na vnimani uéinku 1éku na bu-
nécné, tkanové, individudlni nebo populaéni
roviné. Dlslednou aplikaci této védy by bylo
mozné dosahnout precizniho ééeni $ité na
miru kazdému pacientovi podle jeho feno-
¢i genotypu. Prvni praktickou aplikaci je jiz
moznost testovani rozliSnosti v genové vari-
abilité CYP2D6 a 2C19 pomoci pfistroje veli-
kosti mobilniho telefonu ,,AmpliChip CYP450
Test" vyrobeného affymetrixovou technolo-
gii. Tyto dvé skupiny CYP jsou zodpovédné
za metabolizmus asi 25% predepisovanych
|é¢iv. Znalost genetickych predpokladi pro
biotransformaci (BT) mize zajistit nejen po-
dani spravného Iéku spravnému pacientovi
ve spravné davce ale také umozni sniZit rizi-
ko nebezpeénych nezadoucich u€inkd nékte-
rych 1ékd (nejcastéji warfarinu, omeprazolu,
antipsychotik, tricyklickych antidepresiv atd.).
Tento polymorfizmus v BT je zndm uz téméf
25 let, nejprve byl popsan u isoniazidu, roz-
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dilné reaguijici jedinci byli rozdéleni na rychlé
a pomalé acetylatory (slow and extensive
metaboliser). Genotypizace pfed Iécbou by
se méla provadét tam, kde Ize pfedpokladat
vyrazné ovlivnéni dcinku léku vlivem zmé-
néného zplsobu metabolizace. Pfed timto
odvétvim stoji nejen fada problémi souvise-
jicich s novymi technologiemi ale také fada
obecné etickych a rasovych otazek. Casto
pravé etnické odlidnosti souvisi s rozdily
v genetickém vybaveni pro biotransformaci.
Neméné dlleZity je pfistup pacienta a Iéka-
fe k této otdzce, sloZitost klinickych prikazl
a pochopitelné s tim souvisejici vy$si cena
diagnostiky a stanoveni |éCby. Otazka pfijeti
informace o genomu jedince je zmifovana
v Siroké mife uz delsi dobu pro svdj Siroky
eticky a informaéni zabér. Povaha a podstata
informace o rozdilnosti v BT vSak prevysuje
véhu samotné genetické informace a jeji vy-
uziti by mohlo zkvalitnit 16¢bu. Jaky je dnesni
stav? Tato diagnostika se zatim nedéla pre-
ventivné pied rozhodnutim o podani léku
a jeho davky. SpiSe jsou to pouze jednotlivé
pfipady, kdy pfed Iékafem stoji problém sni-
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zeni nebo zamezeni vyraznych nezédoucich
Ucink( léku. V budoucnu se predpoklada
pouziti této metody i tam, kde by bylo mozné
zajistit dostatecny ¢i lepSi U€inek Iéku. Tento
smér ve farmakoterapii je nazyvan ,persona-
lizaci mediciny*.

Na sympoziu pfednaseli evropsti odbornici
na tuto problematiku — Kim Brésen (Odense),
Ulrich Grau (Martinsried), Henk-Jan Guchelaar
(Leiden) a dal$i. Odpoledni seminafe, work-
shopy a diskuze nad postery (vystaveno asi
300, z toho 2 od ¢eskych autori a 3 od slo-
venskych kolegU) byly zaméfeny na rizna jina
témata, napf. farmakoterapie, farmaceutickd
péce, farmakokinetika, farmakoepidemiologie
atd. Sympozium bylo provdzeno malou vysta-
vou farmaceutickych firem a vydavatelstvi,
z nichZ bych upozornila na Pharmaceutical
Press London UK s webovymi strankami www.
pharmpress.com, kde si Ize vyhledat vSechny
vydané nejnovéjsi tituly a také pfimo objednat.
Dal$i zajimavou instituci je holandské Health
Base se sidlem v Houtenu. Tato nezdvisla
instituce zajistuje pro nizozemské |ékarniky
a lékafe velmi cenné informacéni zdroje a tim
podporuje vytvafeni spravnych rozhodnuti na
zékladé ndvodl k Ié¢bé, upozorméni na inter-
akce atd. Jejich stranky jsou vSak v holandsti-
né www.healthbase.nl.

Dal3i kongres ESCP se kona na jafe 2006
ve Vilniusu, 25.-27. kvétna, 35. ESCP kon-
gres — Videri, 18.—21. fijna 2006.

strankach ESCP www.escpweb.org.
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