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Vinobrani klinické farmacie VIl

se vydarilo

Mikulov 25. - 26.

11. 2005

PharmDr. Pavel Grodza

Za mrazivého pocasi se do malebného Mikulova sjelo na

sedmé vinobrani vice nez 200 lékéarnik z celé republiky, ale
i Ffada léka¥, kteFi bud prednaseli nebo vedli workshopy.

Tématem byla farmakoterapie v revmato-
logii a rizika farmakoterapie. V patek dopo-
ledne jsme se sesli, abychom prodiskutovali
daldi osud interaktivnich seminafd pro 1ékar-
niky s feSenim lékovych kazuistik. Odpoledne
pak bylo vénovéno pfednaskam. J. Vicek nas
uved! do sou¢asného pohledu na farmakoepi-
demiologii a poté i do chyb v pouzivani IéCiv,
které mohou pramenit z rlznych zdrojd - 1é-
kéarnik (omyl pfi vydeji — zd&ména Ié€iv, veli-
kosti baleni, sily, poctu baleni), Iékaf (ndlezi-
tosti receptu, davkovani, interakce, duplicita,
jiny lék, nedostupné Ié¢ivo, necitelnost, za-
ména Iékové formy, neinformovanost pacienta
0 Uhradg), sestra (zdména recept mezi paci-
enty, sama piSe rp. a $patné), pacient (non-
-compliance, duplicita navstévou vice lékafu,
uchovavani, davkovani atd.). J. Suchopar
pfednesl dvé zajimava sdéleni. Prvni bylo
o lécich stazenych z trhu a dlivodech, které
k tomu vedly (thalidomid, cerivastatin, cisap-
rid, thioridazin, rofekoxib), druhé o interakcich
mezi |éCivy s jejich moznymi dsledky, uved|
i pfiklady zévaznych frekventovanych léko-
vych interakci (omeprazol vers. flukonazol,
fluvoxamin, dextrometorfan vers. chinidin,
moklobemid, simvastatin vers. grapefruitova
§tava). J. Petracek ze SUKLu informoval na
pfikladu NSA a cisapridu o zasahu regulaéni
autority do opatfeni k zajisténi bezpeénosti
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uzivani 1é¢iv. U cisapridu se prvni srdecni
selhani objevilo jiz v roce 1988, ale az v roce
2000 byl stazen z trhu. Tento pfiklad byl vzat
jako vzor pro farmakovigilanci, cisaprid se ve
vitalnich indikacich da stale pouzit. U NSA to
byla hepatotoxicita nimesulidu a bezpe€nostni
profil oxikam( a koxibG. Posledni dvé pateni
sdéleni byla o kazuistikéch Iékovych interak-
ci. M. Prokes pfednasel o zdrojich informaci
a statistickém sledovani vyskytu interakei na
receptech Zaméstnanecké pojistovny Skoda,
R. Mach pak sledoval interakce z pohledu
praktického Iékarnika.

Spolecensky vecer probéhl tentokrat netra-
diéné v zameckém sale, kazdy d¢astnik dostal
v obalce deset kupénd na ochutnavku vina.
Pilo se bilé i erveng, ale hlavné kvalitni. Uvod
obstarala folklorni skupina zpévem a tancem
moravskych lidovych pisni. Cimbdlovka do-
provazela pak cely vecer, takze jsme si i pék-
né zazpivali.

Sobota tradiéné zacala dvéma work-
shopy pro zdjemce pod vedenim F. Kulice
a K. Macka. Diskuze byla pestra a plodna,
kazuistiky zajimavé. Prvni dvé pfednasky méli
mladi doktoranti z Faf UK v Hradci Krélové.
M. Vytfisalova seznamila plénum s moznymi
riziky pfi podavani bisfosfonatl a J. Maly ob-
jasnil, jak maze 1ékarnik pomoci k identifikaci
rizika 1éCby Iékem.
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Dalsi sobotni program jiz zabezpedili Iéka-
fi z prazského revmatologického Ustavu, nasi
Spickovi odbornici v tomto odvétvi mediciny.

J. Vencovsky nas seznamil s vysledky
studif o kardiovaskularnich NUL koxib{i (studie
APPROVe s rofecoxibem) i s postupem FDA
i EMEA k 16¢bé koxiby (kontraindikace u ICHS,
cerebrovaskularnich onemocnéni a nemoci pe-
rifernich tepen). M. Olejérova hovofila o skupi-
né SYSADOA ve vztahu k medicing zalozené
na dikazech. H. Dejmkovd o diagnostice
a 1éébé Lymské artritidy. S kritérii biologické
Ié8by revmatoidni artritidy v CR nds seznamil
feditel Ustavu K. Pavelka. Ceské revmatologic-
ka spolecnost pfijala ndvody k biologické 16¢bé
RA. Indikovani jsou pacienti, u kterych selhala
|éCba nejméné dvéma DMARDs a ktefi maji
vysokou aktivitu RA. V CR se podéva ve 20
centrech, vSichni pacienti jsou evidovani cen-
tralné. O 1éché juvenilni idiopatické artritidy
pfednddela K. JaroSovd. Vétsina pacientl
nedosahuje dlouhodobé remise, 40-70% ma
nemoc i v dospélosti, 30-40% je invalidnich
a prace neschopnych, u 25-50% musi byt pro-
veden ortopedicky vykon (endoprotéza apod.).
Posledni pfednasku méla G. Simkovd, ktera
nas seznamila s novymi moznostmi lécby os-
teopordzy, které predstavuji nové bisfosfonaty
(ibandronat, zolendronat), stroncium ranelat,
teriparatid (aktivni fragment parathormonu)
a biologickd 1écba (monoklonalni protilatka
AMG 162 ze tfidy IgG2 imunoglobulind).

Myslim, ze 7. Vinobrani klinické farmacie
na zamku v Mikulové se jiz tradi¢né vydafilo jak
po odborné tak i po spoleéenské strance. Dik
patfi tradiénim organizatorim — sekci klinické
farmacie CFS a predevsim mistnimu patronu
celé akce Rendovi Machovi. Posledni vikend
v listopadu 2006 se zase budeme tésit.
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