WY NE AKGE

Pracovni den sekce nemocnicnich
léekarniku dne 18. 5. 2006

PharmDr. Petr Horak

Ve Ctvrtek 18. 5. 2006 se v Lékafském
domé v Praze konal jiz tradicni jarni pracovni
den Sekce nemocniénich Iékarniki Ceské far-
maceutické spolecnosti. Na akci se sjelo té-
méf 70 (nejen) nemocnicnich ékarniki z ce-
¢ Ceské republiky.

Odborny program sestaval ze étyf hodino-
vych pfednasek s naslednou diskuzi.

Uvodni prednésku piednes! prof. MUDT. Jan
Vaviinec, DrSc., pfednosta Pediatrické kli-
niky FN Motol, ktery posluchace uvedl do
problematiky moderni biologické lécby au-
toimunitnich onemocnéni. Pan profesor véno-
val pozornost patofyziologickym a imunitnim
procesiim probihajicim pfi rznych autoimuni-
tach. Na tento tvod poté navézal Sirokym pfe-
hledem ucinnych latek vyrabénych modernimi
biotechnologickymi metodami, a to jak v praxi
klinického hodnoceni. V diskuzi byly kromé od-
bornych otazek probirany také moznosti thrad
modernich biologickych preparatl z prostfed-
ki zdravotniho pojisténi. Prof. Vaviinec uve-
dl, ze néklady na IéEbu biotechnologickymi
pfipravky jsou vysoké, nicméné vysledky Iéc-
by jimi dosazené umoziuji napfiklad vyhnout
se transplantacim a jinym finanéné vysoce na-
roénym vykondm, cozZ je v kone¢ném dlsledku
¢ini ekonomicky pfinosnymi.

202 / Praktické lékarenstvi

Doc. MUDr. Véra Véavrova, DrSc., pfednes-
la pfednasku na téma ,Terapie cystické fibrd-
zy*. Vzhledem k faktu, ze Iécba tohoto velmi
zdvazného onemocnéni se soustfedi do pou-
hych nékolika center v CR, byla tato pred-
naska pro fadu ucastnik( novym tématem.
Doc. Vavrova kromé samotné problematiky
farmakoterapie, sestavajici pfedevsim z lécby
antibiotiky, deoxyribonukledzou a substituce
pankreatickymi enzymy, zminila i dal$i otaz-
ky: péCi o spravnou a dostatecnou nutrici, re-
Zimové a hygienicka opateni. Zdiraznila vel-
ky vliv véasné diagnostiky na dal$i progndzu
pacienta. V diskuzi byla zminéna problematika
zajiSténi nékterych u nas neregistrovanych Ié-
Civ, ktera jsou pro uspésnou lé¢bu tohoto one-
mocnéni nezbytnd, mj. colistinu. Hovofilo se
také o problematice gravidity u CF pacientek.

Odpoledni blok zahdjila svou pfednas-
kou MUDr. Eva Meluzinové, vedouci RS cen-
tra Neurologické kliniky FN Motol. Seznamila
posluchate s moderi Iécbou tohoto one-
mocnéni, kde Ié€ivy volby jsou predevsim gla-
tirameracetat, $kala interferont a pfipadné
intravendzni  polyvalentni  imunoglobuliny.
Pani doktorka posluchate zasvétila do in-
dikaénich kritérii jednotlivych pfipravkd, s vy-
svétlenim jejich vhodnosti, moznosti a také
toxicity u rGzného pribéhu roztrousené skle-

4 / 2006

rézy. Podrobnéji se vénovala také planovani
gravidity u pacientek s roztrouSenou sklerd-
zou a také Uskalim Ié¢by pacientek téhotnych
a v obdobi po porodu. Nésledna diskuze se
dotkla nékterych specidlnich otazek jako in-
tratekalniho podavani imunosupresiv aj.

Odborny program  zavrSila pfednéaska
MUDr. Zdefka Linkeho z Radioterapeuticko-
onkologického oddéleni FN Motol vénovana
hormondlni terapii v onkologii. Dr. Linke U¢ast-
nikdm prezentoval moznosti zasahli u jed-
notlivych  hormon-dependentnich  nadord.
Kladl ddraz na vyhody i limity hormonalni te-
rapie ve srovnani s jinymi terapeutickymi za-
sahy. VétSinu pfedndsky poté vénoval pro-
blematice hormonalni terapie (adjuvantni, pa-
liativni aj.) nadord prsu. Na fadé Klinickych stu-
dii prezentoval vysledky 1éCby jednotlivymi hor-
monalnimi preparadty ¢i skupinami preparatd
spolu s naértem postupdl Iécby v jednotlivych
stadiich onemocnéni. Dokumentoval postaveni
preparatl tradinich (napf. tamoxifen) a inova-
tivnich (napf. fulvestrant). V zavérecné diskuzi
pan doktor zodpovédél fadu odbornych dotaz(
nejen ohledné farmakoterapie, ale tfeba i vzta-
hujicich se k preventivnim screeningtim.

Snad nevyjadfim jen subjektivni stanovis-
ko poradatele, pokud zavérem napisi, Ze pra-
covni den se vydafil. Sdéleni byla aktualni
a prehlednd, pro vétsinu Uéastnikl pfinosna
tfeba i proto, ze s nékterymi preparaty zde
zmifiovanymi jsme se kv0li mechanizmu cen-
tralnich ndkupt nemohli setkavat.
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