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Autodidaktický test č 5 / 2011

Vážení čtenáři, na stránkách Praktického lékárenství se v každém čísle setkáváte s autodidaktickým testem, který ověří, jak 
pečlivě jste pročetli publikované články. Jistě Vás potěší, že za správné zodpovězení otázek nově můžete získat body ČLnK 
(3 body při 75–90% úspěšnosti, 5 bodů při 90 % správných odpovědí). Přístup na testy je umožněn pouze předplatitelům přes 
www.praktickelekarenstvi.cz, najdete ho vpravo v menu časopisu spolu s dalšími organizačními instrukcemi. Test se skládá 
ze 20 otázek, na každou existuje alespoň jedna správná odpověď. Odpovědi na otázky jsou v souladu s informacemi v příslušných 
článcích, řešení najdete v příštím čísle. Odpovědi vyplňujte do 21. listopadu, poté bude test z tohoto čísla uzavřen.

1 Podání probiotik v průběhu těžké akutní pankreatitidy 

je nyní:

a) obecně indikované

b) možné

c) v indikovaných případech doporučené

d) kontraindikované

2 Podání probiotik je jednoznačně indikováno u:

a) infekčních průjmů

b) cestovatelských průjmů

c) průjmů po antibakteriální léčbě

d) žádné z těchto chorob

3 Warfarin byl nalezen v siláži, která obsahovala:

a) třezalku tečkovanou

b) komonici lékařskou

c) lípu srdčitou

d) kopřivu obecnou

4 S forma warfarinu se metabolizuje přes:

a) přes izoenzymové jednotky CYP3A4 a CYP1A2

b) cytochrom P450

c) přes izoenzymovou složku CYP2C9

d) přes jednotku CYP JC2

5 Warfarinizovaný pacient by neměl užívat:

a) paracetamol

b) piroxicam

c) metamizol

d) trimethoprim

6 Který z následujících symptomů není spojen 

s metabolickým syndromem?

a) centrální typ obezity

b) dyslipidemie

c) poruchy krevní srážlivosti

d) diabetes mellitus I.

7 K primární prevenci metabolického syndromu 

zařazujeme:

a) sledování poruch krevní srážlivost

b) výživu

c) včasnou léčbu hypertenze

d) léčbu centrálního typu obezity

8 Tuková tkáň je pro organizmus zdrojem nežádoucích:

a) katecholaminů

b) cytokinů chronického zánětu

c) testosteronu (u mužů)

d) kilogramů tělesné hmotnosti

9 Mezi CNS nežádoucí účinky kortikoidní terapie nepatří:

a) deprese

b) nespavost

c) euforie

d) vertigo

10 Nejdelší poločas účinku z perorálních kortikoidů má:

a) dexamethason

b) prednison

c) hydrokortison

d) methylprednisolon

11 Gastrointestinální obtíže z imunosupresiv vyvolávají:

a) mykofenolát mofetil

b) cyklofosfamid

c) methotrexát

d) mTOR inhibitory

12 Pro intravenózní imunoglobuliny neplatí:

a) u autoimunitních onemocnění se podávají 

ve vysokých dávkách

b) jsou dobře snášeny

c) podráždění mozkových blan je závažnou komplikací léčby

d) charakteristické jsou gastrointestinální nežádoucí účinky

13 Blistr ve farmacii znamená:

a) pásové balení perorálních kusových léčiv, které vzniká 

slepením dvou vrstvených hliníkových (celofánových) 

fólií za tepla

b) protlačovací balení, primární obal tuhých dávkovaných 

léčiv, který se skládá z plastické fólie (PVC, polystyren) 

v níž jsou prohlubeniny (dvorce) pro umístění 

jednotlivých tablet, tobolek. Tvarovaná fólie se zalepuje 

vrstvenou hliníkovou fólií

c) pomůcka, která slouží k přehlednému uspořádání 

a spolehlivému dennímu nebo týdennímu dávkování 

léčiv doma i na cestách

d) systém distribuce léčiv, připravovaný v lékárně 

pro konkrétního pacienta a pokrývající 24hodinovou 

potřebu léčiv
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14 Blistr ve veterinární medicíně je:

a) ostré mazání

b) puchýř na hrudní končetině koně

c) dřívější součást postrojů tažných koní způsobující 

poranění pánevních končetin

d) perorální léková forma používaná ve veterinární medicíně 

k léčbě artritid

15 Za otce blistru ve farmacii bývá v literatuře uváděn:

a) Emmanuel Gross

b) Heinrich Lang

c) Karl Klein

d) Sigfried Kurz

16 Nejčastějšími součástmi blistrů 

ve veterinární medicíně byly:

a) rtuť, kantharidin

b) síra, olovo

c) zinek, talek

d) opiová tinktura, yohimbin

17 Jako optimální množství Mg2+ v ochranných nápojích 

je doporučováno:

a) < 20 mg/l

b) > 20 mg/l

c) 0,2 mg/l

d) 0,1 mg/l

18 K zajištění pitného režimu je vhodné denně pít:

a) nejméně 0,5 litru silně mineralizované vody

b) pitnou vodu z vodovodu

c) nejvýše 0,5 litru středně mineralizované vody

d) v plném rozsahu konzumovat i slabě mineralizované 

přírodní minerální vody bez oxidu uhličitého

19 Šaratica je kontraindikována při:

a) funkční zácpě

b) ledvinném selhání

c) dyspepsii

d) kašli

20 Doporučená denní dávka K+ je:

a) 2 000 mg

b) 2 g

c) 200 mg

d) 0,2 g

Správné odpovědi testu číslo 4 / 2011: 1. d; 2. a, b; 3. a; 4. a, b, c, d; 5. a, b; 6. d; 7. b; 8. a; 9. a, b; 10. b; 
11. a, b, d; 12. a, c; 13. c, d; 14. a; 15. a, b, c, d; 16. a; 17. c; 18. b; 19. b; 20. c


