Slovo tvodem

Jaky mad viastné smysl Iékdrnicky slib?

,Lékarskd” etika se netykd pouze lékard, ale vsech téch, kteri pracuji v oblasti zdravotnictvi. Neni
vibec divu, Ze v lednu loriského roku vyznamné mezindrodni organizace téchto profesi podepsaly
v Zenevé dohodu, v niz prvotadym principem je nutnost, postavit ve vsem na prvni misto nemocné”.
Farmaceuty zde zastupovala Mezindrodni farmaceutickd federace (FIP) a tdZ organizace poté v srpnu,
na svétovém kongresu v Bangkoku, pfijala vzor slavnostni ptisahy — slibu lékdrnikd. (Cely text s vyzvou
k pfipojeni se k nému je vystaven na strdnkdch Lékdrnické komory.)

Jisté stoji za to zamyslet se nejen nad obsahem, ale i nad smyslem takovéhoto slibu. Ten by totiz
nemeél hrdt vyznacnou roli pouze jako soucdst slavnostniho ritudlu pti promocich (a poté — v Sedi
Zivota a jeho starostech by byl iplné zapomenut). Naopak, kazdy by si jej mél denné zpfitomriovat
apiné si uvédomovat, Ze md — i diky tomuto slibu — nejen povinnost, ale i privilegium pomdhat
tém, ktefi trpi.

V jednotlivych bodech onoho slibu by se nasel odlesk ptisahy Hippokratovy; spise viak vytane
na mysli tzv. Modlitba Maimonidova (Casto citovand v USA), kterd byla zprvu pfisuzovdna pfimo
Maimonidovi, proslulému mysliteli a lékafi 12. stoleti. Tiskem byla vyddna poprvé v r. 1793 v némeckém
Jjazyce (dnes se pfedpoklddd, Ze jejim skutecnym autorem byl némecky lékai Marcus Herz) pod ndzvem
,Denni modlitba lékare pred ndvstévou nemocného — z hebrejského rukopisu proslulého Zidovského
lékare v Egypté z dvandctého stoleti”.

Zcela jisté se tykd stejné tak lékdrniku jako lékard, vzdyt prece drive nebylo odliseni téchto dvou
skupin ,zdravotnik(” tak ostré, jako je tomu dnes. Ostatné i ndsledujici citdty to dosvédcuji (cely text —
viz Prakticky lékar 73, 1993, ¢. 11, 5. 514).

VsemohouciBoZe..., Ty jsi obdaril svou zemi... hojivymildtkami; ty pak umoziuji... mirnit
utrpeni a hojit choroby. Ty jsi obdafil ¢lovéka rozumem...aby vytéZil hojivé substance, odhalil
jejich moc a pripravil a podal je tak, aby vyhovovaly kazdému nemocnému. Ve své vécné pro-
zretelnosti jsi mé vybral, abych streZil zdravi a zivoty Tvych tvord. Jd se nyni chystdm vénovat
povinnostem svého povoldni. Podepfi mé, viemohouci BoZe, v téchto velkych tkolech tak, aby
mohly prospét lidstvu...

Nadchni mne Idskou k mému uméni a k Tvym tvordm. Nedovol, aby mi Zizeri po zisku, touha
po sldvé a po obdivu prekdZely v mém zaméstndni, ponévadz to jsou neprdtelé pravdy a ldsky
k lidstvu a mohou vést na scesti ve velkém tkolu péce o blaho Tvych tvord. Zachovej pri sile mé
télo a mou dusi, aby byly vZdy pripraveny radostné pomdhat a podporovat bohaté i chudé,
dobré i zlé, nepridtele stejné jako prdtele. UCin, at'v trpicim vZdy vidim pouze lidskou bytost...

Dej, abych byl se vsim spokojen, s vyjimkou velkych znalosti v mém povoldni. Nedopust,
aby mé nékdy napadlo, Ze jsem jiz dosdhl dostatecnych védomosti, ale rac mi udélit silu, cas
asnahu, abych sivzdy své znalosti rozsifoval. Nebot lékar'ské uméni je velké, ale pamét” clovéka
se vZdy mize zvétsovat.

Pan PharmDr. Stanislav Havlicek se ve svém jasném a jednoznacném cldnku Idedly ve svété bez
ilusi (dostupném na internetu) zamysli nad smyslem tohoto slibu a chovd nadéji, ze svét se nedd
zmeénit jednim slibem, ale ¢lovék ano. Dovolim si pridat se k jeho nadgji, avsak s tim, Ze takovy slib
musi byt casto (nejlépe denné) pripomindn. VZdyt snad jiz Maimonides védél, Ze idedlim se clovek
priblizi timto zplsobem snadnéji. MoZnd, Ze potom se i ona Sed Zivota zméni v jas, anebo dokonce
v radost. Vzdyt prece stézi mdze existovat na svété vétsi radost, neZ je ta, kterd prameni z uskutecriovdni
pomoci jinym lidem v jejich trdpenich. Proces postupné ztrdty iluzi nebude mit Sanci na uspéch
a odhozeni idedlu uz vibec ne.

Marta Munzarovad

prof. MUDr. Marta Munzarovd, CSc.
mmunzar@med.muni.cz




