Jsem velmi potésen, Ze mohu pozdravit Ctendre
Praktického lékdrenstvi jménem Ceské farmaceu-
tické spole¢nosti (CFS). Spolecné prozivdme kvli
virové pandemii velmi sloZité obdobi. Byla prvni
vina, nynije druhdvina, a mozZnd bude i tieti. Jedno
ochranné a mimoiddné opatreni stihd druhé, jeste
mimorddnéjsi opatrteni. Jsem presvédcen, Ze pfi
dodrzovdni rozumnych hygienickych a protiepide-
mickych zdsad Ize s pandemii Gc¢inné bojovat, bude
to vsak jesté dlouhy proces. Urcitou nadéji bude
ockovdni. Néktereé stdty jiz dokdzaly epidemii elimi-
novat, v Evropé to nakonec také dokdzeme. Jsem
proto velice rdd, Ze v této permanentné nouzové
a z dlouhodobého hlediska nejisté situaci, aktivity
nasi odborné spolecnosti pokracuji vesmés podle
stanoveného pldnu. Na jare to vypadalo, Ze jedna
akce po druhé budou postupné ruseny. Nejen olym-
pidda v Tokiu, ale prakticky vsechny velké svétové
védecké kongresy (vCetné FIP) byly presunuty na
rok 2021, a nejistota a otazniky budou pretrvdvat
i v nadchdzejicim roce. Nastésti s nasimi ndrod-
nimi vzdéldvacimi akcemi to dopadlo podstatné
lépe. 14. kongres Praktického lékdrenstvi se konal
sice o nékolik mésict pozdeji, ale 11. a 12. zdif to
organizdtofi ze Sekce lékdrenstvi CFS ve spoluprdci
s firmou SOLEN v Olomouci jesté stihli, sice v rous-
kdch, ale v klasickém formdtu, a byli velice ispésni.
Ucastnici si dobfe uvédomili vyznam osobniho
setkdvdni, potfebu diskuze s kolegy z oboru v pfed-
ndskovém sdle, ¢iv kulodrech. Zato ¢lenové vyboru
Sekce nemocni¢nich lékdrnikd CFS bylijiz okolnost-
mi donuceni 24. kongres nemocnicnich lékdrniku
usporddat v distancni formé. Avsak i to se podarilo!
Na programu mé v pdtek 6. listopadu zaujal vecernf
piimy pienos, ve kterém pan doktor Simicek se zau-
Jjetim, velmindzorné predvddel siroké spektrum mo-
dernich lékovych forem s obsahem opidtd. V sobotu
dopoledne ndsledovala fada poutavych prezentaci
o problematice lécby infekce a ndslednych kompli-
kacf zptsobenych COVIDEM-19. Zajimavy program
pokracoval az do sobotniho vecera a nikdo z témér
350 ucastniku nelitoval svého casu strdveného pred

monitorem notebooku. Na socidlnich sitich se pa-
ralelné objevovaly snimky farmaceut( sledujicich
pozorné virtudini kongres pfi pfipravé sobotniho
obéda, se svymi dvounohymi i ctyfnohymi maz-
licky, ¢i pfi rucnich pracich. Konecné 20. a 21. listo-
padu se konalo Sympozium klinické farmacie René
Macha, tentokrdt nikoli v Mikulove, ale v hybridni
podobé. Predndsejici pfimo z posluchdrny hradec-
ké Farmaceutické fakulty vysilali svoje predndsky
primym prenosem vzddlené pfipojenym divakam.
Clenové vyboru Sekce klinické farmacie CFS pfipra-
vili bohaty program zaméreny na lécbu ledvino-
vych a jaternich onemocnéni. Organizdtofi zviddli
sympozium na profesiondlIni drovni, jak prednd-
Sejici, tak ucastnici byli velice spokojeni. Vsichni si
odnesli mnoho novych poznatkd, které vyuZiji pfi
své kaZdodenni prdci. Za rok budeme mit vsichni
urcité velkou radost, az se zase setkdme na zdmku
v Mikulove ¢ive valtickém podzemi.

Novd doba pfindsi nové vyzvy. Zijeme stdle vice ve
virtudInim svété, a to, co jsme drive resili osobnim
kontaktem, dnes fesime elektronicky, na ddlku.
PouZivat internetové bankovnictvi jsme se uz nau-
¢ili. Nyni jsou na fadé dalsi novinky. Elektronizace,
digitalizace zdravotnictvi, distancni vzdéldvdni na
vsech stupnich skol je na postupu a prekondvd
pocdtecni obtize. A pandemie COVID-19 vse vyrazné
urychluje. Nemusi se ndm to libit, miZeme proti
tomu protestovat, ale to je asi tak vsechno, co s tim
mdZeme délat. Kone¢né opakovand dlouhodobd
karanténa pfinesla i zajimavé ddsledky, napfiklad
deéti (studenti i ucitelé) se najednou tési, az budou
moci zase chodit do skoly. Aspori jd se tedy nemohu
dockat na posluchdrnu plnou studentd, ale to se
mi asi hned tak nespini, letni semestr na Univerzité
Karlové bude ziejmé opét hybridni. Vsichni bychom
si méli vice vdZit naseho ,normdiniho Zivota’, az
se k nému opét vrdtime. Ale nds Zivot se zméni,
stejné jako se zménil pred vice nez deseti lety oby-
vateliim Japonska a nékterych dalsich asijskych
stdtd po prekondni epidemie SARS, kdy pouzivdni
ochrannych rousek neskoncilo, ba naopak se stalo
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pevnou soucdsti jejich Zivota, a nékdy i vkusnym
mddnim doplrikem. A tak to bude i u nds. Pravda,
Jjesté pred rokem kazdy ¢lovek, ktery by sel treba na
ndmésti v Koliné do banky ¢i na postu v ochranné
masce, by byl povaZovdn za nebezpecného lupice,
nebo prinejmensim za velmi podezrelou osobu. Ale
Jjesté nez dojde k rozvolnéni ochrannych opatfeni,
ukoncenf zdkazu nocniho vychdzeni, je cas na od-
loZené knizky, na sklenku dobrého vina, je cas ucit
se novy cizijazyk, poslouchat hudbu s nékym bliz-
kym, precist si casopis Praktické lékdrenstvi (tfeba
i v elektronické podobé).

Vroce 2021 nasi odbornou spole¢nost ekd oslava
nasi 150leté existence. V roce 1871 byl totiz v Praze
ustanoven Spolek lékdrnikiv ceskych studenty
farmacie a praktikujicimi farmaceuty s podporou
nékolika lékdrnikd-majiteld. Jeden z nich, lékdrnik
PhMr. Alexandr Ters, se stal prvnim predsedou spol-
ku, ale zakrdtko jej ve vedeni vysttidal Dr. pharm.
Alois Jandous (1838-1893), vyznamny Cesky far-
maceut. Prdvé Jandous zasel seminko, ze kterého
v prubéhu desetileti vyrostl mohutny rozvétveny
strom, a toto pUvodné studentsko-zameéstnanecké
sdruzeni se pfeménilo na odbornou a védeckou
spolecnost, otevienou vsem piislusnikdm farma-
ceutického stavu, vsem farmaceutickym discipli-
ndm. CFS slouzi farmaceutdm jiz 150 let, tato dlou-
hd tradice nds zavazuje k rozvijeni naseho krdsného
oboru, ke zvysovdni odborné urovné nasich clend
a kdalsi podpore vzdéldvaci a spolkové ¢innosti.
Prejivsem Ctendfim Praktického lékdrenstvi krdsné
Vdnoce a v roce 2021 hodné zdravi a veselou mys|,
a v pristim roce se tésim na osobni setkdni na né-
které z nasich odbornych akci.
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