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Jsem velmi potěšen, že mohu pozdravit čtenáře 

Praktického lékárenství jménem České farmaceu-

tické společnosti (ČFS). Společně prožíváme kvůli 

virové pandemii velmi složité období. Byla první 

vlna, nyní je druhá vlna, a možná bude i třetí. Jedno 

ochranné a mimořádné opatření stíhá druhé, ještě 

mimořádnější opatření. Jsem přesvědčen, že při 

dodržování rozumných hygienických a protiepide-

mických zásad lze s pandemií účinně bojovat, bude 

to však ještě dlouhý proces. Určitou nadějí bude 

očkování. Některé státy již dokázaly epidemii elimi-

novat, v Evropě to nakonec také dokážeme. Jsem 

proto velice rád, že v této permanentně nouzové 

a z dlouhodobého hlediska nejisté situaci, aktivity 

naší odborné společnosti pokračují vesměs podle 

stanoveného plánu. Na jaře to vypadalo, že jedna 

akce po druhé budou postupně rušeny. Nejen olym-

piáda v Tokiu, ale prakticky všechny velké světové 

vědecké kongresy (včetně FIP) byly přesunuty na 

rok 2021, a nejistota a otazníky budou přetrvávat 

i v nadcházejícím roce. Naštěstí s našimi národ-

ními vzdělávacími akcemi to dopadlo podstatně 

lépe. 14. kongres Praktického lékárenství se konal 

sice o několik měsíců později, ale 11. a 12. září to 

organizátoři ze Sekce lékárenství ČFS ve spolupráci 

s firmou SOLEN v Olomouci ještě stihli, sice v rouš-

kách, ale v klasickém formátu, a byli velice úspěšní. 

Účastníci si dobře uvědomili význam osobního 

setkávání, potřebu diskuze s kolegy z oboru v před-

náškovém sále, či v kuloárech. Zato členové výboru 

Sekce nemocničních lékárníků ČFS byli již okolnost-

mi donuceni 24. kongres nemocničních lékárníků 

uspořádat v distanční formě. Avšak i to se podařilo! 

Na programu mě v pátek 6. listopadu zaujal večerní 

přímý přenos, ve kterém pan doktor Šimíček se zau-

jetím, velmi názorně předváděl široké spektrum mo-

derních lékových forem s obsahem opiátů. V sobotu 

dopoledne následovala řada poutavých prezentací 

o problematice léčby infekce a následných kompli-

kací způsobených COVIDEM-19. Zajímavý program 

pokračoval až do sobotního večera a nikdo z téměř 

350 účastníků nelitoval svého času stráveného před 

monitorem notebooku. Na sociálních sítích se pa-

ralelně objevovaly snímky farmaceutů sledujících 

pozorně virtuální kongres při přípravě sobotního 

oběda, se svými dvounohými i čtyřnohými maz-

líčky, či při ručních pracích. Konečně 20. a 21. listo-

padu se konalo Sympozium klinické farmacie René 

Macha, tentokrát nikoli v Mikulově, ale v hybridní 

podobě. Přednášející přímo z posluchárny hradec-

ké Farmaceutické fakulty vysílali svoje přednášky 

přímým přenosem vzdáleně připojeným divákům. 

Členové výboru Sekce klinické farmacie ČFS připra-

vili bohatý program zaměřený na léčbu ledvino-

vých a jaterních onemocnění. Organizátoři zvládli 

sympozium na profesionální úrovni, jak předná-

šející, tak účastníci byli velice spokojeni. Všichni si 

odnesli mnoho nových poznatků, které využijí při 

své každodenní práci. Za rok budeme mít všichni 

určitě velkou radost, až se zase setkáme na zámku 

v Mikulově či ve valtickém podzemí.

Nová doba přináší nové výzvy. Žijeme stále více ve 

virtuálním světě, a to, co jsme dříve řešili osobním 

kontaktem, dnes řešíme elektronicky, na dálku. 

Používat internetové bankovnictví jsme se už nau-

čili. Nyní jsou na řadě další novinky. Elektronizace, 

digitalizace zdravotnictví, distanční vzdělávání na 

všech stupních škol je na postupu a překonává 

počáteční obtíže. A pandemie COVID-19 vše výrazně 

urychluje. Nemusí se nám to líbit, můžeme proti 

tomu protestovat, ale to je asi tak všechno, co s tím 

můžeme dělat. Konečně opakovaná dlouhodobá 

karanténa přinesla i zajímavé důsledky, například 

děti (studenti i učitelé) se najednou těší, až budou 

moci zase chodit do školy. Aspoň já se tedy nemohu 

dočkat na posluchárnu plnou studentů, ale to se 

mi asi hned tak nesplní, letní semestr na Univerzitě 

Karlově bude zřejmě opět hybridní. Všichni bychom 

si měli více vážit našeho „normálního života“, až 

se k němu opět vrátíme. Ale náš život se změní, 

stejně jako se změnil před více než deseti lety oby-

vatelům Japonska a některých dalších asijských 

států po překonání epidemie SARS, kdy používání 

ochranných roušek neskončilo, ba naopak se stalo 

pevnou součástí jejich života, a někdy i vkusným 

módním doplňkem. A tak to bude i u nás. Pravda, 

ještě před rokem každý člověk, který by šel třeba na 

náměstí v Kolíně do banky či na poštu v ochranné 

masce, by byl považován za nebezpečného lupiče, 

nebo přinejmenším za velmi podezřelou osobu. Ale 

ještě než dojde k rozvolnění ochranných opatření, 

ukončení zákazu nočního vycházení, je čas na od-

ložené knížky, na sklenku dobrého vína, je čas učit 

se nový cizí jazyk, poslouchat hudbu s někým blíz-

kým, přečíst si časopis Praktické lékárenství (třeba 

i v elektronické podobě).

V roce 2021 naši odbornou společnost čeká oslava 

naší 150leté existence. V roce 1871 byl totiž v Praze 

ustanoven Spolek lékárníkův českých studenty 

farmacie a praktikujícími farmaceuty s podporou 

několika lékárníků‑majitelů. Jeden z nich, lékárník 

PhMr. Alexandr Terš, se stal prvním předsedou spol-

ku, ale zakrátko jej ve vedení vystřídal Dr. pharm. 

Alois Jandouš (1838–1893), významný český far-

maceut. Právě Jandouš zasel semínko, ze kterého 

v průběhu desetiletí vyrostl mohutný rozvětvený 

strom, a toto původně studentsko‑zaměstnanecké 

sdružení se přeměnilo na odbornou a vědeckou 

společnost, otevřenou všem příslušníkům farma-

ceutického stavu, všem farmaceutickým disciplí-

nám. ČFS slouží farmaceutům již 150 let, tato dlou-

há tradice nás zavazuje k rozvíjení našeho krásného 

oboru, ke zvyšování odborné úrovně našich členů 

a k další podpoře vzdělávací a spolkové činnosti.

Přeji všem čtenářům Praktického lékárenství krásné 

Vánoce a v roce 2021 hodně zdraví a veselou mysl, 

a v příštím roce se těším na osobní setkání na ně-

které z našich odborných akcí.

prof. PharmDr. Martin Doležal, Ph.D.

předseda České farmaceutické společnosti 
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