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Ciklosporin

Ciklosporin je imunosupresivum siroce uzivané nejen u pacientl po
transplantaci organd, ale téz u nejrdznéjsich autoimunnich onemocnéen.
Je silnym inhibitorem CYP3A4 a P-gp.

Warfarin: Byla popsana jedna kazuistika, kdy ciklosporin paradoxnée
snizil Uc¢inek warfarinu, jiné informace o této interakci neexistuji.

DOAC: Vyrobce dabigatranu povazuje jeho soucasné podavani s cik-

losporinem za kontraindikované, nebot z analogie s ketokonazolem oce-
kava vyrazné zvyseni plazmatickych koncentraci dabigatranu. Interakce
ciklosporinu s rivaroxabanem ani apixabanem nebyla zkoumana a jejich
vyrobci se o ni nezminuji, i kdyz takova interakce muze byt klinicky vy-
znamna pfingjmensim u citlivych pacientd.

Antiepileptika fenytoin, fenobarbital a karbamazepin

/minéna antiepileptika jsou silnymi induktory P-gp a CYP3A4, timto
mechanismem vyznamné snizuji plazmatické koncentrace i Uc¢inek DOAC
i warfarinu.

NSA

Kromé toho, ze jejich antiagregacni ucinek zvysuje cetnost krvacivych
piihod u pacientl s warfarinem i s DOAC (viz vy3e), naproxen v jedné studii
(21) zvysil plazmatické koncentrace apixabanu o 50 %.

Trezalka teckovana

Trezalka teckovana (Hypericium perforatum) je léciva bylina, ktera
se uziva v rtznych indikacich v pfirodnim [éclitelstvi, v¢etné ,ocisténi
organismu”. Organismus ovsem pfitom ocistuje i od fady |éciv, nebot
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je induktorem P-gp, CYP3A4, CYP2C9 a fady dalsich isoenzym P450.
Viyrobce warfarinu (22) uvadi, ze soucasné podavani tfezalky teckované
je kontraindikované. Vyrobci vsech DOAC (12-15) doporucuji vyhnout
se jejimu podavani.

Zaver

VySe uvedeny vycet interakci DOAC je nepochybné neuplny, protoze
Ize ocekavat, ze fada z nich dosud nebyla objevena, odrazi viak stav
naseho soucasného poznani. Naopak u warfarinu, ktery pfredstavuje
alternativni léCbu, bylo popsano velké mnozstvi |ékovych interakci,
u fady z nich vsak dnes vime, ze jejich klinicky vyznam je maly (napf.
interakce warfarin — paracetamol) a s jinymi jsme se naucili dobfe za-
chazet (napf. warfarin — amiodaron). Pfesto Ize odhadnout, ze DOAC
maji méneé klinicky vyznamnych interakci nez warfarin, a podavani
DOAC se obecné povazuje za méne rizikové nez podavani warfarinu.
Aby tomu tak bylo i v kazdodenni klinické praxi, je tfeba pacienty
peclivé sledovat a dodrzovat ustanoveni, ktera v SPC uvadi vyrobci
DOAC. V opacném pfipadée by Iékafi pfedepisovanim DOAC mohli
zpusobit nikoliv pokles, ale nardst vyskytu krvacivych pfihod, coz
popisuje Harper et al. 2012 (23), Sorensen et al. 2011 (24) a Hernandez
et al. 2015 (25). Tronsco et al. 2014 upozornuji (26), ze nerespektovani
snizeni davky DOAC pfi lékovych interakcich patii mezi nej¢astéjsi chy-
by, které vedou ke krvacivé pfihodeé. Kromé SPC Iécivych pfipravkd je
pfi kombinaci Iékl pfedepisovanych k prevenci tromboembolickych,
respektive kardiovaskularnich pfihod vhodné sledovat i doporucené
postupy, jako je napfiklad doporuceny postup pro dudlni protidestic-
kovou lé¢bu dostupny na webovych strankach Ceské kardiologické
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