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Uvod

Pouzivani rostlin rodu Amorphophallus k potravinarskym i lécebnym
Ucellim ma v jihovychodni Asii dlouhou tradici. Hlizy A. konjac se pouZzivaji
jiz vice nez 2000 let a nyni jejich lécivé Ucinky objevuje i zapadni medici-
na. Glukomannan izolovany z hliz ma vyuziti v medicing, potravinarstvi,
farmacii i dalSich odvétvich. Nekteré jeho |écivé Ucinky byly potvrzeny
v klinickych studiich a na trhu je k dispozici ve formé doplikd stravy.

Botanicka charakteristika

Zmijovce (Amorphophallus Blume ex Decne.) jsou impozantni byliny
z Celedi aronovitych (Araceae). Zname cca 170-180 druhd, které ros-
tou v tropickych a subtropickych oblastech Starého svéeta. Rostliny maji
podzemni hlizu, slozeny list s dlouhym fapikem pfipominajicim kminek
a palicovité kvétenstvi podeprené velkym toulcem. Latinské jméno po-
chazi z feckych slov amorphos = beztvary a phallos = penis. Nejvetsim
zastupcem je Amorphophallus titanum (zmijovec titansky), ktery ma toulec
vysoky 1,5m, palice vyristd az do tifimetrove vysky a hliza vazi az 75 kg.
Jako pokojova rostlina se péstuje mensi druh Amorphophallus konjac
znamejsi pod synonymem A. rivieri (Obr. 1). Amorphophallus konjac ma
hlizy o prméru az 30 cm, kvétenstvi s Cervenohnédym toulcem dorUsta
az do vysky 2 metrd a vyrazné, nepifjemné pachne. Pochézi z jizni Ciny,
Vietnamu a Japonska, v Japonsku se péstuje jako polnf plodina pro jedlé
hlizy (1, Obr. 2).

Tradi¢ni medicina

Hlizy A. konjac (Obr. 2) se v tradi¢ni ¢inské medicineé pouzivaiji jiz vice
nez 2000 let, a to k [é¢bé astmatu, kasle, popalenin, bolesti a nadorovych,
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Obr. 1 Kvetouci Amorphophallus konjac v Botanické zahradé PiF UK
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