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u chronické Zzilnf insuficience pouzit (venofarmaka), byla zminéna i komp-

resivni [é¢ba a dalsi rezZimova opatreni. Nechybély ani informace ohledné
péce o bércové vriedy. V letosnim roce byla zvefejnéna nova doporuceni
k 1é¢bé chronického zilniho onemocnéni dolnich koncetin, s jejichz ob-
sahem doc. Maly informace ve své pfednasce vhodné provazal. Na zaver
prednasky zminil prednasejici také par slov o skleroterapii, transkutannim
laseru a chirurgické lécbe.

V zavéru bloku probéhla zajimava a rozsahla panelova diskuze, ve které
odpovidali vSichni pfednasejici a vzajemné se doplnovali. Bourlivou debatu
vyvolal dotaz na titraci ddvek nizkomolekuldrnich heparind na zéklade anti-
-Xa testu pfi lécbé hluboké zilni trombdzy u morbidné obéznich pacientd.
Doc. Kvasnicka odpovedél, ze u téchto pacientl nejsou v soucasné dobé
k dispozici data a ze bychom meéli vzdy vychazet z SPC a neprekracovat
maximalni davku. Na tuto odpoved navazala dr. Erbanova s dotazem, jak se
zachovat, kdyz je hodnota anti-Xa subterapeuticka. Zde se ujal odpovedi
doc. Maly, ktery upozornil, ze zalezi na klinickém stavu pacienta — paklize
je pacient klinicky Spatny, je vhodné lécbu eskalovat, pokud je jeho stav
dobry, davky LMWH neni tfeba dale zvysovat.

Pfed zahajenim posledniho bloku pfednasek vyhlasila PharmDr. Marie
Zajicova vitéze posterové soutéze. Stala se jim Mgr. Martina Prochazkova
s posterovym sdélenim Analyza terapie u pacientd s juvenilni idiopatickou
artritidou. Gratulujeme!

Poté se ujal slova prof. PharmDr. Martin Dolezal, Ph.D,, ktery kratce
shrnul Zivot a kariéru prof. Jifiho Vi¢ka a za vybor CFS CLS JEP, z. s, panu
profesorovi slavnostné pfedal medaili Eduarda Skarnitzla za celozivotni
pfinos pro rozvoj vedy, vyzkumu a vzdélavani ve farmacii. Toto slavnostni
predani doprovazelo dojeti a dlouhy potlesk posluchact panu profesorovi.

www.praktickelekarenstvi.cz
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STRIPKY Z XX. SYMPOZIA KLINICKE FARMACIE RENE MACHA

Zaver sympozia byl znovu vénovan neurologickym onemocnénim.
Prvni sdéleni pfednesla MUDT. Véra Spatenkové, Ph.D., na téma Prevence
sekundarnino poskozeni mozku v intenzivni peci. V Uvodu své prednasky
zdUraznila dr. Spatenkova ¢asovou naléhavost diagnostickych a terapeu-
tickych postupl ustdlenym spojenim: ,time is brain”. Cela prednaska byla
zpestiena zajimavymi kazuistikami. Dr. Spatenkova neopomnéla ani iatro-
genni priciny poSkozeni mozku a dilezitost jejich eliminace. Po pfednasce
pokracovala kratka diskuze, ve které byl vznesen dotaz na zpUsob méfeni
mnozstvi potu u pacientl. Zde dr. Spatenkova odpovédéla, ze se provadi
meéfeni odhadem — pokud je mokré prostéradlo, je potu pfiblizne 1 litr,
je-li mokry polStar, je potu pfiblizné 0,5 litry, jinak se samozfejmé provadi
vypocet perspirace. Dalsi dotaz byl zaméfen na hyponatremii u seniord
a jak k této hyponatremii pristupovat. V odpovedi jasné zaznélo, ze nejdule-
zitejsi je presné diagnostikovat pficiny hyponatremie jeSte pred zapocetim
jeji 1écby, aby se odlisily zmény vzniklé v disledku téchto pficin a zmeény
vzniklé v dasledku kompenzace hyponatremie. Pficiny hyponatremie Ize
pfitom stanovit na zaklade renalnich parametra.

Predposledni prednasku s nazvem Novinky a moznosti individuali-
zace |écby roztrousené sklerozy prednesl doc. MUDr. Martin Valis, Ph.D,,
FEAN. Doc. Vali§ svou prednasku uved| pozitivné zminkou o neustalém
uvadeni novych léciv na roztrousenou sklerézu (RS) na trh (minimalne 1
nové lécivo kazdy rok). Tuto pozitivni vinu ovsem vzapeéti ponékud narusil
informaci, Ze roztrousena skleréza je obecné ,nemoc mladych a krdsnych
lidi”. Zacatek své pfednasky vénoval doc. Vali§ informacim o roztrousené
sklerdze, prevalenci, moznym pricindm a vztahu roztrousené sklerézy k té-
hotenstvi, dale se zastavil u rdznych forem pribéhu tohoto onemocnént.
Velky dlraz pfitom kladl na v&asnou lécbu, kterd ma potencial zmeénit
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