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Roztrousena skleroza - materstvi a kojeni
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Roztrousena skleréza je onemocnéni podminéné imunopatogennim autoimunitnim zanétem a neurodegenerativnimi procesy, které
poskozuji centralni nervovy systém. Postihuje nejcastéji zeny v reprodukénim véku. Biologicka role Zzeny je naplnéna materstvim a touha
po ditéti provazi i zeny s roztrousenou sklerézou. Poceti, téhotenstvi a porod je imunitni déj, pfi kterém se méni imunitni situace zeny.
Fyziologicky vyvoj plodu vyzaduje rozsahlé zmény imunoreaktivity, coz pozitivné plsobi i na pribéh roztrousené sklerézy budouci mat-
ky. Pro optimalni vyvoj novorozence v ¢asném obdobi po narozeni je kojeni velmi potfebné a vhodné. Hormonalni zmény béehem kojeni
ovliviuji imunitni zanét u Zen s RS a jsou vyznamna klinicka data, ktera potvrzuji, ze vylu¢né kojeni béhem prvnich mésict po porodu je
prospésné pro dité i matku. Otazkou je moznost kojeni i pfi [é¢bé imunomodulacnimi nebo imunosupresivnimi preparaty (DMD - disease
modyfying drugs). U Zen s vysokou aktivitou nemoci pfed porodem musime spiSe uvazovat o brzkém navratu k DMD |é¢bé s ohledem na
neurologicky nalez, klinickou aktivitu i ndleziim na magnetické rezonanci. Individualni pfistup s peclivym sledovanim pribéhu nemoci je
u vsech rodi¢ek nezbytny.
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