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Tab. 2. Bezpecnostni profil v laktaci u vybranych stabilizatord ndlady
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e : Uroven dakazu; Nezadouci Uroven dukazu;
Vazba na Biologicky % hladiny matky . . .o . e Y . .o .
Farmakum roteiny (%) olocas (h) u ditéte (rozsah) pocet paru ucinky pocet paru Vhodny?
P y o matka-dité u novorozence matka-dité
Lithium 0 18-36 11-56 OsS; 10 Nepopsany OS; 24 Ne
Valproat 80-90 8-20 1,8 0S; 4 Nepopsany Os; 27 Ano
Karbamazepin 70-80 10-30 0-0,7 0S; 31 Nepopsany 0S; 48 Ano
Lamotrigin 55 24-35 23-50 0S; 10 Nepopsany 0S; 71 Ano

Ve sloupci % hladiny matky u ditéte uvddime, kolik % z plazmatické hladiny farmaka u matky bylo detekovdno u kojeného ditéte. MA = meta-analyza; NA = nezndmé; Neni OS =
dand problematika byla zatim zkoumdna jen v kazuistikdch,; OS = prospektivni observacni studie. Upraveno dle https.//toxnet.nlm.nih.gov/pda/lactmed a Mohr P a kol. Klinickd
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rodic¢ se schizofrenif, avsak 70 % z nich uvedlo, Ze jsou zpétné s vychovou
spokojeni (20).

Antipsychotika v laktaci

V tabulce 1 je uveden pfehled bezpecnostniho profilu peroralnich
antipsychotik prvnf a druhe generace v laktaci. Nalezy pochazejici z ka-
zuistik a kazuistickych sérii nejsou pro nizkou silu ddikazd zahruty. Cim
ma dany Iék nizsi vazbu na plazmatické proteiny, tim snaze prechazi do
matefského mléka. U [ékd s dlouhym biologickym polocasem hrozi, ze
se budou v organismu kojence kumulovat.

O bezpecnosti antipsychotik v laktaci mame méné informaci nez
napf. o antidepresivech. Preparaty prvni volby jsou olanzapin a kvetia-
pin, které jsou povazovany za slucitelné s kojenim. Léky druhé volby
jsou pfi kojeni risperidon a haloperidol (21). Aripiprazol midzeme vzhle-
dem k jeho receptorovému profilu pouzit nejen jako antipsychotikum
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nebo stabilizadtor nalady, ale i k farmakologickému zastavenf laktace
(22).

Informace o bezpecnostnim profilu depotnich antipsychotik v laktaci
pochdazeji jen z ojedinélych kazuistik, zda se, ze hladiny u kojence jsou
obdobné jako u jejich peroralnich forem (23).

Bipolarni afektivni porucha

Bipolarni afektivni porucha je chronické zavazné psychiatrické one-
mocnéni s odhadovanou prevalenci 1 %, incidence je stejnd u muzU i zen
(24). Téhotenstvi a poporodni obdobi je pro zeny s bipolarni afektivni
vysazenim profylaktické medikace (25). Samotné poporodni obdobf pfi-
nasi oproti jinému obdobi Zivota 2,9x vyssiriziko relapsu afektivni epizody
(26).1v pfipade, ze je zena v téhotenstvi stabilizovana a neuziva udrzovaci
medikadi, je riziko relapsu 66 %. Pokud u zeny byl anamnesticky relaps

PRAKTICKE LEKARENSTVI e18



