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AKTUÁLNÍ FARMAKOTERAPIE
NAKOLIK ZÁVAŽNÝ PROBLÉM MŮŽE PŘEDSTAVOVAT  ŠPATNÁ ADHERENCE K DOPORUČENÉ LÉČBĚ PŘI ISCHEMICKÉ CHOROBĚ SRDEČNÍ?

PRAKTICKÉ LÉKÁRENSTVÍ

Nakolik závažný problém může představovat 
špatná adherence k doporučené léčbě 
při ischemické chorobě srdeční?
Otto Mayer Jr.

II. interní klinika, Univerzita Karlova/Lékařská fakulta a Fakultní nemocnice, Plzeň

Adherence k předepsané farmakoterapii představuje v posledních letech často skloňovaný termín ve většině lékařských oborů. Jmenovitě 
v oblasti sekundární prevence ischemické choroby srdeční a dalších vaskulárních chorob představuje adherence jeden ze zcela základních 
ukazatelů úspěšnosti léčby, dokonce i ve smyslu osudu pacienta.
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How serious problem is poor adherence to treatment in coronary artery disease?

Adherence to prescribed pharmacotherapy has become a new paradigm in several areas of medicine. Particularly in secondary prevention of 
coronary heart disease and other vascular diseases, it represents one of the most important determinants of treatment success, even in terms 
of the patient ś fate. 
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