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kurativni chemoradioterapie s cisplatinou podavanou 1x tydné v 6 sériich
spolu se zafenim IMRT technikou (intensity modulated radiotherapy, opti-
malizace distribuce davky) a SIB (simultanni integrovany boost, sméfovani
vysSi davky na konkrétni misto v ozafovaném poli). Ozafovani zahrnovalo
(@) oblast [Gzka po tonsilektomii a hornich levostrannych krénich uzlin do
celkové davky 63 Gy, a (b) oblast pravostrannych a dolnich levostrannych
krénich uzlin do celkové davky 60 Gy. Vstupni laboratorni i hematologic-
ké parametry byly v norme. V Uvodni rozvaze bylo nutno vyresit, jakym
zpUsobem se pristoupi k vypoctu davky cisplatiny, kterd je v dané indikaci
30-50 mg/m? (1); naSe pracovisté pouziva standardné davku 40 mg/m?.

Tab. 1. Priklady metod vypoctu BSA

Metoda vypoctu BSA | Vzorec

dle autora

Mosteller BSA (m?) = (véha [kg] X vyska [cm]/3600)"?
Haycock BSA (m?) =0,024265 X vyska [cn]®#** x vaha [kg]®>*"

NEMOCNICNI LEKARENSTVI ¢
UPRAVA DAVKY CHEMOTERAPIE U PACIENTA PO AMPUTACI HORNT A DOLNT KONCETINY

Metodika

Pro metodiku Upravy davky jsme zvolili na zakladé literarnich dat
(7, 8) odhad zalozeny na pfepoctu BSA, a to podle tzv. ,pravidla deviti”
(9). Tento koncept, znamy z popaleninové mediciny, pfiblizné vycis-
luje, kolik % BSA pfipada na urcité télesné casti (10, 11): pfedni/zadni
strana horni koncetiny vzdy 4,5 % (cela 9 %), pfedni/zadnf strana dolni
koncetiny vzdy 9 % (celd 18 %). Zjednoduseny odhad tedy zahrnoval
redukci BSA 0 18 % (celd horni koncetina 9 % + zhruba polovina dolni
koncetiny 9 %). Dale bylo nutno spravné odhadnout vychozi hodnotu,
tedy teoreticky BSA pacienta s kompletni télesnou schrankou. Zde
byl vzat v Uvahu habitus pacienta, mira spolehlivosti méfeni vysky
(zachovana moznost vzprimeného stoje s protézou dolni koncetiny)
a vahy (vazeni bez protézy). Pro astenicky habitus pacienta byla od-
hadnuta jeho teoretickd hmotnost bez amputaci na idedlni télesnou
hmotnost (IBW). V tabulce 2 je vyjadren vysledny BSA vypocteny dle
rdznych zpuasobU.

Tab. 2. Vypocet BSA dle riznych vstupnich parametrd (pouZity zpisob podbarven)

Parametry Hmotnost (kg) Vyska (cm)* BSA Mosteller (m?)
BSA na zakladé realnych parametrl bez korekce 51%* 164 1,52
BSA na zakladé redlnych parametr korigovana dle ,pravidla deviti” o 18 % 51%* 164 1,25
BSA dle teoretickych parametrd kompletni télesné schranky 60,6%** 164 1,66
BSA na zakladé teoretickych parametrd korigovana dle ,pravidla deviti” o 18 % 60,6%** 164 1,36

*vyska skutecnd s protézou (pfimy stoj)
** hmotnost skutecnd bez protézy
*** teoretickd idedlIni télesnd hmotnost (IBW)
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