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Střípky z XXI. sympozia klinické farmacie René Macha 
PharmDr. Eliška Kolmanová, Ph.D., PharmDr. Anna Patková, Ph.D.

Konec podzimu má farmaceutická obec již tradičně spjatý se Sympoziem 

klinické farmacie René Macha (SKFRM), které se koná v zámeckém prosto-

ru města Mikulov. Dvoudenní maratón odborných přednášek je nejen 

každo roční příležitostí dozvědět se novinky z oblasti klinické farmacie, ale 

i místem milých setkání a přátelských diskuzí.

Vysoká úroveň a široký záběr prezentovaných příspěvků jsou důvodem, 

proč jsou součástí auditoria nejen kliničtí farmaceuti, ale také lékárníci z ve-

řejných a nemocničních lékáren, pracovníci z akademické sféry a lékařští 

odborníci. Multioborová spolupráce, z níž benefituje především pacient 

jako subjekt péče poskytované farmaceuty, je vlastně poselstvím celého 

sympozia.

Tento rok, který byl již 21. ročníkem, se věnoval tématům z kardiovas-

kulární a onkologické problematiky. Celé sympozium bylo již tradičně 

rozděleno do tří hlavních částí (e-DRBY, bloky odborných přednášek 

a workshopy). 

Pro příznivce interaktivních sdělení byly i letos připraveny e-DRBY. Již 

v minulosti se osvědčilo využití hlasovacích zařízení, která posluchačům 

umožňují spolupodílet se na průběhu přednášek a stala se oblíbenou po-

můckou, jež pomáhá udržet pozornost v auditoriu. E-DRBY jsou naplněny 

především zajímavými kazuistikami z klinické praxe. Letos se řešily lékové 

problémy u HIV pozitivních pacientů, terapie obezity a vhodnost nasazení 

antiobezitik v souvislosti s komorbiditami, psychóza mladé pacientky indu-

kovaná podáním dexamethasonu v off label indikaci „zvýšení plodnosti“ 

nebo chloramfenikol a jeho využití v terapii subdurálního empyému. Druhý 

blok interaktivního řešení lékových problémů byl pak věnován problema-

tice profylaxe recidivujících infekcí močových cest, alternativním cestám 

podání antiparkinsonik u pacientů s neschopností perorálního příjmu 

léčiv, hemoragickým komplikacím po podání thiamazolu a antiagregační 

terapii a jejímu perioperačnímu managementu u ortopedických zákro-

ků. Oba bloky sdělení vzbudily u posluchačů zájem. Přestože se jednalo 

KORESPONDENČNÍ ADRESA AUTORA: PharmDr. Eliška Kolmanová, Ph.D., PharmDr. Anna Patková, Ph.D.

Katedra sociální a klinické farmacie, Farmaceutická fakulta v Hradci Králové, Univerzita Karlova

Akademika Heyrovského 1 203/8, 500 05 Hradec Králové

Cit. zkr.: Prakt. lékáren. 2020; 16(e1): e56–e63


