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terakeni potencidl nez v terapii stale vyuzivany warfarin, rozhodné neni

zanedbatelny. Farmakokinetické parametry napt. dabigatranu lze snadno
ovlivnit uz na Urovni absorpce zménou pH (uzitim inhibitor( protonové
pumpy) ¢i komedikaci s inhibitorem P-glykoproteinu (napf. verapamil). Oba
pfipady vedou ke zméné plazmatickych hladin antikoagulancia a Uprave
terapeutické hodnoty DOAC. Prof. Radek Pudil hovofil na téma chronic-
kého srdecniho selhani (CHSS). Predstavil auditoriu vysledky nejnovejsich
studif, trendy v 1é¢bé (napf. pozitivni efekt gliflozind u pacientd s CHSS), ale
pfipomenul i konkrétni doporuceni pro lékarenskou praxi, napf. upozornil
na nevhodnou kombinaci inhibitort angiotenzin konvertujiciho enzymu
a nesteroidnich antiflogistik, kterd by bez védomi kardiologa neméla byt
uzivana. Doc. Debora Karetova se zabyvala onemocnénim perifernich
tepen a komplexnosti terapie. Vedle rezimovych opatfeni (predevsim
zanechani koufeni a dlrazu na fyzickou aktivitu) uvedla u pacientd s is-
chemickou chorobou dolnich koncetin nutnost hypolipidemické lécby,
kontroly glykémie, kompenzace krevniho tlaku a zavedeni protidestickoveé
|éCby, popf. v kombinaci s antikoagulanciem. Patecni den zakoncil svou
prednaskou vénovanou kardiovaskularnim nemocem v téhotenstvi doc.
Jifi Pafenica. Jednalo se o pomeérneé aktualni téma, jelikoz u téhotnych zen
z evropskych zemi jsou kardiovaskularni nemoci v soucasné chvili nejcas-
t&jSimi pficinami Umrti. Jednim z hlavnich ddvodu je bezesporu neustale
se zvysujici vék prvorodicek.

Navzdory pokrocilé vecerni hodiné nebyl posledni patecni blok pred-
nasek ochuzen o bouftlivou diskuzi. Prvni otdzka z pléna posluchacd
smérovala k prof. Pudilovi a tykala se paliativni péce v terminalnim stadiu
srdecniho selhani. Prof. Pudil oznacil za primarni cil této lécby spravné
davkovani diuretik, které je nejdUlezitgjsi pro zlepseni symptom’ a mlze
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nejvice zvysit kvalitu zivota pacientl. Néktefi pacienti maji periferné zave-
dené centralni katetry nebo podkozni porty pro intermitentni podavani
diuretik v domacim prostfedi. Dalsi otdzka se tykala pouziti warfarinu ve
tretim trimestru téhotenstvi u pacientek se srdecnimi vadami. Platna do-
poruceni v tomto pfipadé warfarin ve druhém a tietim trimestru pfipousti.
Prof. Pafenica je navic toho ndzoru, ze pokud je davka warfarinu nizk3, Ize
jeho podavani zvaziti v trimestru prvnim. Po porodu pak Ize s warfarinem
také kojit. U hluboké Zilni trombdzy a plicni embolie nicéné doporuceni
preferuji podavani nizkomolekularnich heparind.

Sobotni program otevrela Ctyfi volna sdéleni. Posluchaci méli behem
ranniho bloku moznost vyslechnout fadu zajimavych informaci z oblasti
vyzkumu a klinické praxe od farmaceutd, ale i dalsich zdravotnika.

Hlavnim tématem druhého dne SKFRM byla onkologicka problematika.
Prvni onkologicky blok zahdjila dr. Jana Haldmkova s pfednaskou vénova-
nou prevenci nadorovych onemocnéni. Tato prednaska seznamila audi-
torium s nejvyznamnéjsimi rizikovymi faktory nadorovych onemocnéeni
(alkohol, koureni, obezita, slunecni zareni) a moznostmi jejich screeningu
(mamografie, preventivni gynekologické prohlidky, vysetfeni krvaceni do
stolice, samovysetfeni prsu, varlat, kliize). Hlavnim poselstvim celé pfednas-
ky byla informace, ze pro dobrou progndzu nadorového onemocnént je
dulezité zachytit nddor jesté v asymptomatickém stadiu. Na toto sdélenf
navazal prof. Bohuslav Melichar s poutavou prednaskou vénovanou imuno-
terapii solidnich nadorU. Terapeuticky efekt, tedy redlny dopad této lécby,
je mozné hodnotit az s urcitou latenci. Nespornym benefitem je oviem
jeji dlouhodoby, ne-li trvaly charakter. Prvni blok sobotniho dne zakoncil
dr. Milan Vosmik, ktery posluchace seznamil se zakladnimi informacemi
ohledné nadort hlavy a krku. Velmi zajimavé bylo sdélent, ze zhruba 75 %
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