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Farmakoterapie v gravidite
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Clanek se zabyva pravidly vybéru lé¢ebného prosttedku v pribéhu téhotenstvi a laktace. Je uvedena novelizovana FDA kategorizace lé¢ebnych
prostfedki z hlediska jejich bezpecnosti pro plod a rozdéleni téhotenstvi do jednotlivych z hlediska farmakoterapie specifickych ¢asovych
obdobi. To predstavuje hlavni kritéria, které ovliviuji volbu Ié¢ebného prostredku. Podani |ék( s prokdazanymi teratogennimi nebo toxicky-
mi ucinky na vyvijejici se embryo a plod je, az na velmi specifické situace, kontraindikovano. V prehledu jsou uvedeny dalsi faktory, které je
treba brat pfi volbé l1écebného prostiedku v téhotenstvi a v dobé laktace do uvahy. Patii k nim ty, které ovliviiuji samotnou farmakokinetiku
podaného léku a dale ty, které ovlivhuji miru nezadouci Iékové expozice plodu, novorozence ¢i kojence. Uvedeny jsou nejCastéji pouzivané
|éCebné prostiedky a jejich Ucinky na plod. Na zavér, krom obecnych doporuceni farmakoterapie Zen ve fertilnim véku, v dobé téhotenstvi
a v obdobi laktace, je v ¢lanku uveden prehled volné prodejnych [écebnych prostiedki a léCivych bylin, které jsou povazovany za bezpecné
pro téhotnou zenu a jeji plod a seznam Iécebnych prostfedki a bylin, jejichZ uzivani neni bez rizik a téhotna Zena by se jich méla vyvarovat.
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Pharmacotherapy in pregnancy

The article deals with the rules for selection of a medicinal product during pregnancy and lactation. An updated FDA categorization of me-
dicinal products is presented in terms of their fetal safety and division of pregnancy into discrete, pharmacotherapy-specific periods of time.
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