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Hydantoinaty

Uzivani hydantoindtovych preparatl je spojeno s rizikem rozvoje
intrauterinn{ rdstové restrikce plodu (FGR), mikrocefalie a mentalni re-
tardace a vyskytem jednoho nebo vice tzv. ,minor” defektU. Incidence

tzv. ,hydantoinatového syndromu” se odhaduje primeérne na 10 %
exponovanych plodu.

Valproatové preparaty

Kyselina valproatovd muize u plodu zpUsobit v 1-5 % spinu bifidu.
Obvykle je vSak uzivani téchto preparatd v pribéhu téhotenstvi spojeno
s vyskytem mensich defektl v oblasti obliceje, které tvofi tzv. ,fetalni
valproatovy syndrom”. Ve srovnani s ostatnimi antiepileptiky je riziko mal-
formaci plodu 2-3x vyssi.

Karbamazepin
Typy malformaci jsou prakticky totozné jako u valprodtovych a hyd-
antoinatovych preparatU. Incidence je o néco nizsi.

Barbituraty
Uzivani barbiturdtd v gravidité je spojeno s vyssim rizikem vyskytu
rozstepovych vad.

Nova antiepileptika

V poslednich letech byla do praxe uvedena fada novych léceb-
nych pfipravkd (lamotrigin, gabapentin, felbamat a tiagabin), u kte-
rych chybi dostatek informaci o teratogennim potencidlu. Omezend
data jsou k dispozici jen u lamotriginu, kde se ukazuje, ze incidence
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vrozenych vad, pfedevsim rozStépovych je srovnatelna se starSimi
antiepileptiky (15).

Obecné v |é¢be epilepsie v pribeéhu tehotenstvi plati preference mo-
noterapie v davce, ktera zabrani epiparoxysmuim. Teratogenicitu antiepi-
leptik snizime podavanim kyseliny listové v davce 5 mg/den.

Antihypertenziva

Vetsina uzivanych 1ékl v 1é¢bé hypertenze neni spojena se zvyse-
nym rizikem vyskytu vrozenych vyvojovych vad. Chronickd medikace
betablokatory muze zpusobit intrauterinni rlstovou restrikci plodu
(FGR). Vyjimku tvofi ACE inhibitory, které pokud jsou podavany v prU-
béhu druhého a tretiho trimestru mohou zpusobit oligohydramnion,
FGR, hypoplazii lebecnich kosti a plic nebo intrauterinni smrt plodu.
U novorozence se muze objevit anurie. Pricinou je velmi pravdépo-
dobné protrahovana hypotenze a hypoperfuze fetalnich ledvin (16).

Penicilamin

Vétsina tehotenstvi, kdy je zena lécena penicilaminem (Wilsonova
choroba) konci porodem zdravého novorozence. V jinych indikacich neni
lék v prdbehu tehotenstvi doporucovan (1, 10).

Misoprostol

Novorozenci vystaveni in utero ucinkim misoprostolu vykazuji vyssi
incidenci vrozenych vyvojovych vad. Patff sem predevsim tzv. ,Mobiustv
syndrom” (facialnf paralyza) a defekty v limbické oblasti. Vyskytuji se viak
i jiné defekty jako artrogrypdza, hydrocefalus, holoprosencefalie a exstrofie
mocoveého mechyre (10).
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