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Na zakladé epidemiologickych studii byl prokdzan vztah zvyseného
rizika rakoviny klze a uzivani [éCiv s fotosenzibilizujicim potenciadlem (4).

Z hlediska rozvoje fotosenzitivni polékové reakce mizeme za rizikové
povazovat pacienty starsi 60 let. S pfibyvajicim vekem dochazi ke zme-
nam spojenym se starnutim pokozky, ktera se ztencuje, je kiehka a ztraci
své ochranné schopnosti. Fyziologické zmény starnouciho organismu
ovliviiujf farmakokinetiku a farmakodynamiku Iéciv. Vlivem techto faktor(

se zvySuje koncentrace |éciv ve tkanich, prodluzuje se doba jejich pUso-
benfia diky tomu roste riziko fotosenzitivniho nezadouciho uUcinku. Dale
u pacientd vyssiho veku stoupd pravdépodobnost uzivani vice druhd
|éCiv s fotosenzibilizujicim potencidlem (5). Velmi zajimavy byl vysledek
prevalence rozvoje fotosenzitivni reakce ve vztahu k fototypu pacienta.
Nejvyssi riziko pro rozvoj fotosenzitivni reakce predstavovali pacienti
fototypu Il a fototypu Ill. Paradoxné nebyli nejvice ohrozeni pacienti
fototypu I, u kterych bychom to pfedpokladali (6). Moznym vysvétlenim
by bylo, ze lidé fototypu | jsou nuceni dbat vice na prevenci a ochranu
pred slunecnim zafenim v ramci bézné péce o pokozku nachylnou ke
spaleni (pozn. autora).

Lécivé latky s fotosenzibilizujicim potencidlem

Historicky prvni [écivé latky s popsanym fotosenzibilizujicim
potencidlem

Sulfonamidova chemoterapeutika patfi mezi prvni skupinu [éciv,
u které byla kratce po zavedeni na trh béhem II. svétové valky popiso-
vana fotosenzitivni reakce. V pribéhu terapeutického a profylaktického
uzivani sulfonamidovych chemoterapeutik se vyskytly v mistech vysta-
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venych slunecnimu zafeni kozni reakce zahrnujici mirné i zavazné pro-
jevy. Nékteré zavazné projevy byly doprovazeny ocni reakci projevujici
se konjuktivitidou a otokem vicek (7). V padesatych letech 20. stoleti byl
do terapeutické praxe zaveden chlorpromazin a po urcité dobé uzivani
byla zdokumentovana jeho fototoxicita. V prabehu dalsich let byla zjis-
téna i fototoxicita jeho metabolitl a prokdzana fototoxicita celé skupiny
fenothiazinovych derivatt (8).

Nesteroidni protizanétlivé [écivé latky

znamy svym potencidlem vyvolat fotosenzitivni reakce jak fotoalergické, tak
fototoxické. Jiz v 80. letech, kratce po zavedeni topickych protizanétlivych
pripravkd na trh, doslo k nardstu pfipadd fotosenzitivnich koznich reakdi,
vztahujicich se k celé tfide NSAID (9).

Ketoprofen je odpovédny za fotoalergické dermatitidy s progre-
sivnimi, tézkymi a pretrvavajicimi reakcemi. Rekurentni fotosenzitivita
je moznd i po letech. K senzibilizaci mUze dojit cestou topického po-
dani i systémové aplikace Iéku. Kvili ttmto nezddoucim ucinkiim byl
v ramci Evropské unie od 1. 5. 2011 zménéen zpusob vydeje u viech
lécivych pfipravkl s obsahem ketoprofenu urcenych k topické lécbe.
Vydej téchto pfipravkd je mozny pouze na |ékafsky predpis. Pfi vydeji
v [ékarné plati nutnost dispenzacniho optima ohledné spravného pou-
zivani pfipravkl s obsahem ketoprofenu za Ucelem minimalizace rizika
vzniku fotoalergické reakce (10). Nejvyssi potencial vyvolat fotosenzitivni
reakci pfi topickém podani maji NSAID patfici do skupiny derivatd ky-
seliny propionové — ketoprofen, dexketoprofen, naproxen a ibuprofen.
Ketoprofen v porovnani s ibuprofenem vykazoval signifikantné vy3ssi vliv

/ Prakt. lékaren. 2021; 17(e2): e3—e13 / PRAKTICKE LEKARENSTVI e5



