;E | 'é\T/I AKTUALNI FARMAKOTERAPIE {
— ANTITROMBOTICKA LECBA U ANTIFOSFOLIPIDOVEHO SYNDROMU, POSTAVENT PRIMYCH ANTIKOAGULANCII

Tab. 1. Diagnostickd kritéria antifosfolipidového syndromu (APS) (1)

I. Klinicka kritéria

1. Cévni trombodza

1 ¢ivice klinickych pfihod postihujicich tepenné ¢i Zilni fecisté ¢i malé cévy v kterémkoli organu ¢i tkani. Trombdza musi byt potvrzena zobrazovaci metodou
Ci histopatologicky.

2. Komplikace gravidity

a) 1 ¢i vice nevysvetlenych umrti morfologicky normalnich fétl v 10. tydnu gestace &i pozdéji. Normalni morfologie musi byt prokdzana ultrazvukem i
pfimym vysetfenim fétu.

b) 1 ¢i vice pfedcasnych porodd morfologicky normalnich novorozencl ve 34. tydnu ¢i pfed 34. tydnem gestace v souvislosti s téZkou preeklampsif Ci
eklampsii nebo placentarni insuficienci,

C) 3 i vice nevysvetlenych po sobé nasledujicich spontannich abortd pfed 10. tydnem gestace, jsou-li vylouceny anatomické ¢i hormonalni poruchy u
matky a chromozomalni abnormality u otce i matky

Il. Laboratorni kritéria

1. Lupus antikoagulans

LA, prokazané 2x ¢i vicekrat po sobé s odstupem minimalné 12 tydnd (stanovuje koagulacni laboratof, dle platnych doporuceni, vysledky interpretuje
hematolog; neni vhodné provadét béhem antikoagulacni [é¢by)

2. Antikardiolipinové protilatky

ACA v isotypu |gG a/nebo IgM, zjistené ve stiedni ¢i vysoké koncentraci (tj. > 40 GPL & MPL ¢&i > 99. percentil), prokdzané 2x ¢i vicekrat po sobé s odstupem
minimalné 12 tydnd, méfené standardizovanou ELISA metodou
(,GPL unit” odpovida 1 ug/ml pro isotyp IgG a ,MPL unit” 1 ug/ml pro isotyp IgM)

3. Anti-beta 2-glykoprotein |

Protilatky proti beta 2-glykoproteinu | visotypu IgG a/nebo IgM v séru i plazmé (v titru > 99. percentil), prokazané 2x i vicekrat po sobé s odstupem minimalné
12 tydnu, méfené standardizovanou ELISA metodou

Zkratky: LA — lupus antikoagulans, ACA — antikardiolipinové protildtky, ELISA — enzyme-linked immunosorbent assay

Pozn.: LA je zvldstni fenomen, vznikd interferenci APA in vitro s koagulacnimi testy, zdvislymi na fosfolipidech (typicky APTT — aktivovany parcidlni tromboplastinovy test), coZ ve-
de k prodlouzeni koagulacnich ¢ast v téchto testech. Je to zptsobeno kompetici APA s koagulacnimi faktory o negativné nabité fosfolipidy (ty totiz funquiji jako katalyticky povrch
pro koagulacni reakce).

ACA, anti-beta 2-glykoprotein | a LA se mohou vyskytovat nezdvisle na sobé nebo koexistovat.
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