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mnohocetné uzavery cévniho fecisté v pribehu dnd & tydnd s naslednym

multiorganovym selhanim, tuto potencialné letalni komplikaci nazyvame
katastroficky APS (Ashersontv syndrom) (3).

Riziko trombotickych komplikaci u jedincd s pfitomnosti APA i riziko
recidivy trombdzy u pacientld s prokdazanym trombotickym APS zavisi
do znacné miry na tzv. laboratornim profilu APA, resp. na vysledcich
imunologickych testt (k prikazu ACA a antibeta2-GPI) a koagulacnich
testd (k prakazu LA). Dalezity je podtyp APA (pfitomnost LA je spojena
s vysSim rizikem nez ACA Ci antibeta2-GPl), dale titr (vysSi titry jsou za-
vaznéjsi), isotyp (IgG je povazovan za rizikovejsi nez IgM), zejména vsak
pocet zjisténych podtypu APA ve smyslu ,triple positivity” (pozitivni jak

Tab. 2. Definice profilu APA (2, 4)
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ANTITROMBOTICKA LECBA U ANTIFOSFOLIPIDOVEHO SYNDROMU, POSTAVENT PRIMYCH ANTIKOAGULANCII

ACA, tak antibeta2-GPI, tak LA) ¢i ,double positivity” (pozitivni 2 podtypy
protilatek) ¢i ,single positivity” (izolovana pozitivita ACA nebo antibe-
ta2-GPI nebo LA). Nejvyssi riziko samoziejmé znamena trojitd pozitivita
—viz tabulka 2 (2, 4).

Primarni tromboprofylaxe

Etiologie trombdzy je multifaktoridini, proto se na trombotickém riziku
kromé laboratorniho profilu APA uplathuji i dalsi vlivy. V prevenci arteridini
a zilnf trombdzy je tedy u jedincl s pozitivnimi APA ddrazné doporuce-
na eliminace pfidatnych rizikovych faktorl: zanechanf koureni; neuzivani
pfipravkl s obsahem estrogeny; optimalni kontrola diabetu mellitu, hy-

APA profil s nizkym rizikem

W izolovana pozitivita ACA (v isotypu 1gG a/nebo IgM) v nizkych az strednich titrech nebo
W izolovana pozitivita antibeta2-GPI (v isotypu IgG a/nebo IgM) v nizkych az stfednich titrech

M LA negativni

APA profil se sttednim az vysokym rizikem

m pozitivita ACA (visotypu IgG a/nebo IgM) v titru >40 GPL & MPL ¢&i > 99. percentil, prokdzané 2x ¢i vicekrat po sobé s odstupem minimalné 12 tydnt nebo
W pozitivita antibeta2-GPI (v isotypu 1gG a/nebo IgM) v titru > 99. percentil, prokdzané 2x ¢i vicekrat po sobé s odstupem minimalné 12 tydn(

M LA negativni

APA profil s vysokym rizikem

W pfitomnost LA (prokdzané 2x Ci vicekrdt po sobé s odstupem minimalné 12 tydnd) nebo
® dvojitd pozitivita (kombinace dvou z podtypt ACA/antibeta2-GPI/LA) nebo

W trojitd pozitivita (prokdzany ACA i antibeta2-GPl i LA)

Zkratky: APA — antifosfolipidové protildtky, ACA — antikardiolipinové protildtky, antibeta?-GPl — protildtky proti beta 2-glykoproteinu I, LA — lupus antikoagulans

Pozn.: ,GPL unit” odpovida 1 ug/ml pro isotyp IgG a ,MPL unit” 1 ug/ml pro isotyp IgM

www.praktickelekarenstvi.cz

PRAKTICKE LEKARENSTVI e6



