2 @

Ucinek proti osteoporéze

Velkou pozornost vzbuzuje Ucinek extraktu Cissus quadrangularis proti
osteopordze. U samic potkant s osteopordzou indukovanou odstranénim
vajecnikd bylo zkoumano pUsobeni extraktu CQ po dobu 3 meésicl. Po po-
davani CQ doslo ke zvyseni hmotnosti femuru, snizeni osteoklastické aktivity
a zvyseni osteoblastické aktivity. Toto pudsobent je pficitano fytosterolim
obsazenym v rostliné. Extrakt CQ se tedy jevi jako mozny kandidat k lécbé
a prevenci postmenopauzalni osteopordzy (10). Extrakt CQ ovliviuje proli-
feraci a diferenciaci lidskych osteoblastd a mineralizaci kostni matrix (11). CQ
pusobi také preventivné proti osteopordze navozené lécbou kortikoidy (4).

Jiz dlouho je znam vliv CQ na urychleni Iécby zlomenin. V experimen-
tech na psech bylo zjisteno urychleni hojeni zZliomeniny po aplikaci extraktu
CQ,atoze 6 tydnt na 4 (12).

Estrogenni aktivita

PFi studii na samicich potkand s odstranénymi vajecniky bylo po poda-
vani extraktu CQ zaznamenano zvyseni sexualni aktivity. Extrakt vykazuje
estrogenni aktivitu, dochazi ke zvyseni hmotnosti délohy a zvyseni hladiny
estrogenu v plazmé (13).

Protizanétlivy, venotonicky a analgeticky ucinek
analgeticky a venotonicky ucinek. CQ ovliviiuje metabolismus kyseliny
arachidonové, a tim snizuje zanétlivou reakci v organismu (4). CQ také
pUsobi antipyreticky (7).

V experimentech na mysich byl v rlznych testech potvrzen antinoci-
ceptivni ucinek (4, 7).
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Antioxidaéni ucinek

Extrakt CQ vykazuje také antioxidacni Ucinek a chrani pred poskozenim
volnymi radikdly. CQ inhibuje peroxidaci lipidQ, snizuje produkci volnych
radikall a zvysuje aktivitu antioxidacnich enzymu superoxid dismutazy,
kataldzy a glutathion peroxidazy (4, 7).

Gastroprotektivni uc¢inek

Na potkanech byl zkouman ucinek proti zaludecnim vieddm. Extrakt
z CQ byl podavan preventivne pred podanim kyseliny acetylsalicylove,
ktera zpusobuje léze zaludecni sliznice. CQ podavany 7 dni pred aplikaci
kys. acetylsalicylové v davce 500 mg/kg chranf zaludedni sliznici pred po-
skozenim. Dochazi ke snizeni obsahu zaludec¢ni stavy, snizeni produkce
HCl a pepsinu a ke zvyseni pH a produkce mucinu a glykoproteinu, které
také urychluji hojent sliznice. Efekt byl srovnatelny s ranitidinem (4, 14).
Extrakt CQ také pUsobi proti bakterii Helicobacter pylori, pdvodci zaludec-
nich viedd 4, 5).

Antidiabeticky ucinek

V experimentu na potkanech s diabetem vyvolanym aplikaci alloxa-
nu snizoval CQ hladinu glukdzy v krvi. U potkant s diabetem vyvolanym
aplikaci streptozocinu zvysoval CQ hladinu inzulinu, snizoval inzulinovou
rezistenci, redukoval poskozeni jater a snizoval oxidacni stres (7).

Antikonvulzivni uc¢inek
Ve studii na mysich pasobil CQ antikonvulzivné a snizoval ucinek
elektrosokd, NMDA (N-methyl-D-asparagové kyseliny), strychninu, penty-
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