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V toxikologické studii byl CQ podavan potkantm v davce 100, 1000
a 2500 mg/kg po dobu 90 dni. U zvitat se neobjevily zadné znamky toxicity,
zmeény v biochemickych parametrech ani makroskopicke ¢i mikroskopické
zmeny na organech. K nezadoucim reakcim nedoslo ani v toxikologické
studii na mysich (4,20).

Zaver
Cissus quadrangularis je v zemich pavodu tradi¢née vyuzivan k lécbé
mnoha onemocnéni, mimo jiné k urychleni hojeni zlomenin. V klinickych
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(1SSUS QUADRANGULARIS — OBSAHOVE LATKY A LECIVE UCINKY

studiich byl zaznamenan vliv na obezitu, co se tyce ovlivneni kostni denzity,
studif je zatim minimum. CQ by mohl najit vyuziti v [é¢bé obezity a osteo-
pordzy, je viak tfeba dukladnéjsi provéreni v kvalitnich klinickych studiich.

Pripravky

CQ je v internetovych obchodech nabizen ve formé doplnkd stravy,
a to jednoslozkovych i viceslozkovych (MyVitamins Cissus, Myprotein Mega
Cissus, Cikusan MAX, Cikusan rapid, Cikusan pro zeny, Cikusan prémium,
Planet Ayurveda Cissus Power).
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