
www.praktickelekarenstvi.cz e4PRAKTICKÉ LÉKÁRENSTVÍ

AKTUÁLNÍ FARMAKOTERAPIE
Eliminační poločas není jen farmakologický profil
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Při výběru optimálního léčiva se zaměřujeme na několik klíčových charakteristik léku. Farmakokinetický profil je většinou při tomto výběru 
tím méně podstatným faktorem. Cílem následujícího sdělení je srozumitelně vysvětlit, proč bychom měli věnovat pozornost eliminační-
mu poločasu jako důležitému farmakokinetickému údaji. Dále chceme poukázat, jakou roli hraje u protizáchvatových léčivých přípravků, 
u kterých je stabilita plazmatických hladin léku klíčová.
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Elimination half‑life is not just a pharmacological profile

When choosing the optimal drug, we focus on several key characteristics of the drug. The drug pharmacokinetic profile is usually a less sig-
nificant factor in this choice. The aim of the following article is to clearly explain why we should pay particular attention to the elimination 
half-life as an important pharmacokinetic parameter. We also want to point out its role in anti-seizure medication, for which the stability of 
plasma drug levels is essential.
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